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જી 'શ્રીદૂરિિ 
સ્તોશેતા, 

સવે સુન્ત વેષ્ણુવાને વિદિત છે ફે શ્રીઆચાવેચરભે।નો સુખ્ય 
ઉપદેશ શ્રીપ્રજ્રુમાં ચિન્ત પરોવાઈ જાય એવી માનસી સેવા સિદ્ધ 
કરવા માટ્ટેજ સવે ગ્રન્યોમાં તેનાં સાધનો ખતાવવાને છે, અને 
તે સિદ્ધ કરવા માટે “ લસ્લિજ્સેલઝુયિસત્તત ' એમ સિદ્ધાન્ત- 
સુક્તાવલિમાં આજ્તા કરી છે, તેને અભિપ્રાય એવે છે કે ચિત્તની 
વૃત્તિ બહારના લૈકિક વિષયોથી અટકી ફેવલ પ્રભુમાં જ તહ્રીન 
થાય તેવી રીતે દેહથી તથા ચિત્તથી સેવા કરવામાં અડચણે। આવે 
તેને ટ્ર ડરવા માટે સહાય ફરવામાં વિત્તથી સેવા કરવાનો 
અભિપ્રાય જણાવવા માટે ..ઝુષિસસઞ્તા” એ સમાસાન્ત પદ મૂકેલ 
છે, એટલે પૈસા ખરચી નેકર રાખી સેવા કરાવવાને તો શ્રીઆ- 
ચાયેજીનો બિલકુલ અભિપ્રાય નથી. કિંતુ પોતે જાતેજ શરીરથી 
સેવા કરવી, તેમાં જેટલી અડચણે। આવે તે દ્ર કરવા માટે 
પૈસા ખરચી માણુસોની સહાયતા લેવી, તેમજ શ્રીપ્રભુને વિવિધ 
પ્રકારના વૈભવથી સેવા ડરવા માટે પૈસા ખરચવા કૈ જેનાથી 
અત્ય'ત પ્રેમથી પ્રભુમાં ચિત્ત લાગે, તે પ્રમાણે સેવા કરવામાં 
જવ પ્રળુત્ત થાય તેને જેટલાં દુઃખો ચિત્તની વૃત્તિને શ્રીપ્રભુથી 
વિસ્રખ કરનારાં પ્રાપ્ત થાય, તે નહિ થવા માટે વિવેક, ધેયે અને 
આઠડપય રાખવાની જરૂર છે, તેટલાજ મણે “ વિવેક ધૈયોશ્રય 
નિરૂપણુ ” -નામને। ગ્રન્થ શ્રીઆચાર્યોચરણુ।એ પ્રકટ કરેલે। છે., તે 
ત્રણુનું સ્વરૂપ આ ગ્રન્થમાં ખતાવેલું છે, તે સક્ષેપમાં નીચે 
બતાવવામાં આવે છે, 

શ્રીપ્રભુથી ચિત્તને વિજ્રુખ ન થવા દેવા માટે શ્રીપ્રભુ જ 
પોતાની ઇચ્છા' પ્રમાણે કરશે એવું ટૃઢ અનુસંધાન ચિત્તમાં સવેદા 
રાખવાથી ચિત્ત વ્યગ્ર થઈ શ્રીપ્રભુથી વિત્ુખ થશે નહિ, એ 
વિવેકનું સુખ્ય સ્વરૂપ છે, તેવી રીતે અનુસંધાન રાખતાં ફોઈ” 
' જાતના પદાથેની અપેક્ષા થાય તો પણુ પ્રભુની પ્રાથેના કરવી 


રૈ 


નહિ, પણુ એકાગ્ર ચિત્તથી પ્રજ્ુની સેવા જ કચો કરવી, એમ 
વિવેકના નવ સ્વર્‌પ ખતાવી ઉપદેશ કર્યો. છે. 
ગમે એવી આપત્તિ આવે તો! પણુ ધેયે_ છોડી પ્રભુની સેવાથી 

વિસ્ુખ થયું નહિ. તે કેવી જેવી આપત્તિમાં ધૈયે રાખવું એ જ- 
ણાવવા માટે ધૈરયૈનું સ્વરૂપ ખતાવ્યું છેદ અને પોતે ચલાવીને 
ઇન્દ્રિયોના કાયોમાં પ્રવૃત્ત થવું નહિ અને જ્યાં પોતાથી ધૈયે ન 
રહી શકે તો શ્રીપ્રભુના શરણુની ભાવના ડરવી, એમ છેવટે 
ઉપદેશ કેયા છે, 

શ્રીપ્રભુની સેવા કરવામાં બીન લે।કે। જે શ્રીપ્રભુથી વિસુખ 
હોય તે દરેક પ્રકારે આપણુને ફુઃખ આપે ત્યારે પણુ ફુઃખ 
આપનાર લેફકેને! અપરાધ નહિ કરતાં પોતાને જ દોષ ગણી 
શ્રીપ્રભુના આશ્રય રાખવો, એ આશ્રયના સ્વરૃપમાં ખતાવ્યું છે; 
તેમાં ફેવી ફેવી જાતના ડુઃખો આવવાથી આશ્રય છુટી જાય છે 
તે ખતાવીને તે સઘળા ડુઃખોમાં શ્રીપ્રભુના આશ્રય છોડવે! નહિ, 
પણુ પ્રભુપર દૃઢ વિશ્વાસ રાખી તેમની સેવા કયો કરવી. અને 
શ્રીપ્રભુની ઇચ્છાથી જે પ્રાપ્ત થાય તેટલામાં નિવોાહુ કરી સેવા ક્યો 
કરવી. પોતે ચલાવીને ઇન્દ્રિયોના કાર્યોમાં પ્રવૃત્ત થવું નહિ એમ 
શિક્ષા આપી છે 

લેકિક અને વેદિક કાર્યો પણુ લેકકસગ્રહુ માટેજ કરવાં, 
કમે, સાન અને ભક્તિ એ ત્રણુ માર્ગો ભક્તિ માટે કહેલા છે, 
તે યથાયે શાસ્રોડત રીતિ પ્રમાણે થઇ રકે એવો આજને સમય 
નથી, માટે કેવલ શ્રીપ્રભ્રુનો દૃઢ આશ્રય જ રાખવે. એ દહ આશ્રચ 
રાખવામાં સવેદા સવેનું હિત સમાયેલું છે એમ છેવટે ખતાવેલું છે. 

ઉપર પ્રમાણે વિવેક, ધૈયો અને આશ્રય રાખી શ્રીમ્રભુની 
સેવા કરે તો તેને તેમાં ચિત્ત પરેવવા રૂપ માનસ્રી સેવા સિદ્ધ 
થાય એટલે “ સેવાફ્લ ” ગ્રન્થમાં કહેલ આંધકાર પ્રમાણે ફૂલ 
અવશ્ય સિદ્ધ થાય, માટે શ્રીપ્રભુની સે સેવાસાં પ્રવૃત્ત થચેલાને આ 


ગ્રન્થમાં બતાવ્યા પ્રમાણે વિવેક, ધેયે અને આશ્રય રાખવાની 
ખત્યત જરૂર છે. શાસ છગનલાલ અમરજી. 


શ્રોચ્'ળાય નમઃ 
શ્રીમોયીતનવછમાય નમઃ 
ગ્રીયણમાચાર્યવરળાકનચેયમ્‌ 


વિવેજ્ધેચાત્રય નિહ્પળમ્‌ 


આ ગ્રન્થની ટીકા કરતાં ચાચા શ્રી ગોપેશ્વરજી% મહુ।રાજ 
નીચે પ્રમાણું મગલાચરણુ ડરે છે ફે-- 

શ્રીપટ્ઞાચાવૅચરળનસચન્દ્રહ્ચે નમઃ ॥ 

દૃ મવિશ્ય યર ધ્વાર્ન્લ નિ્ધૂતં મે ચયા સ્વતઃ 1શ૨॥ 

ચત્ક્રયાતો વિષાક્ષિમોઃ સીવે મવત્તિ દિ ।। 

તવ્યાટ્તઝસન્વન્પિરેળુઃ શરળમસ્તિ ષે । 

અથ?ઃ--શ્રીમાન્‌ આચાયેજીના ચરણુના નખ રૂપી ચ'દ્રમાની 
કાન્તિને નમસ્કાર (કરૂં છું ) કે જે કાંતિએ પોતાની સેળે મારા 
હૃદયમાં પ્રવેશ કરીને જે અ'ધારૂં હતું તે મટાડયું છે (૧) જે 
શ્રીમાન્‌ આચાયેજીના ચરણુ રજની ઉુપાથી વિવેક વિગેરે ધર્મે 
પોતાનામાં થાય છે. તે આચાયેજીના ચરણુ તલ સખ'ધી રજ 
માર્‌ રક્ષણુ કરનાર છે ॥ ૨ ॥ 

હુવે જ્યારે જે ભગ્તિમાર્ગ નો સ્વીકાર કરવામાં આવ્યો છે 
તારે તે માર્ગને! સ્વીકાર કરનારને શ્રી ભગવાનતું દાસ પણું પ્રાતત 
થયું છે, એટલે પોતે ભગવાને દાસ હોઇને સેવામાં પ્રવર્તે છે 
અને તે દાસ શ્રીભગવાનની સેવા ખરાખર કેમ તરી શકે ? એવા 
હેતુથી ભક્તિની દૃઢતા માટે શક શેન્ વલ્લભાચાયેજી વિવેક, ધૈર્ય 
અને બશ્રયતું વિસ્તારથી નિર્પણુ કરે 
' ક્રાશ્રી ગુસાંઇજી. ( શ્રી વીડુલનાથજી ઝના સાતમા લાલજી શ્રી ધનસ્યામજના 
દિતીયપુત્ર. ( જન્મ સવત ૧૬૬૩ તા ભાદરવા વદી ૫.) - 











નુ 


સૂઝમ-વિવેજ્યેર્યે તત ર્ષળીયે તથાડડશ્રયઃ ॥ 
વિવેજસ્તુ રરઃ સર્ષ નિગેચ્છાતઃ વરિષ્યતિ॥થા 


વઢાતિ--વિવેવાષેરચે, લત્તય્‌, રક્ષર્ણયે, તથા, આશ્રય$ 
(રક્ષણીય) વિવેવા?, તુ, દરિઃ, સવેમ્‌, તતિત્ેરછાતઃ વારિષ્યાતિ, 
અન્વયઃ--સતતમ્‌ વિવવધેર્ચે રક્ષણાય તથા આાશ્રયઃ (રક- 

ળીયઃ) વિવેજઃ તુ 8ર$ સવમ્‌ નિગ્ેચ્છાતઃ ૧રિપ્યાતિ । 

અથ:--નિત્ય વિવેક અને ધીરજ રાખવાં તેમ શ્રીભગ- 
વાનના આશ્રય ( પણુ રાખવો જેઇએ ) વિવેક તો ( એ સમજવો 
કે ) શ્રીભગવાન્‌ સવ પોતાની ઇચ્છાથી કરશે. 

વિવરણુ--સે સેવામાં પ્રવૃત્ત માણુસને પહેલાં વિવેકની બધી 
રીતે જરૂર છે. અને તે પછી ધીરજ રાખવાની પણુ જર્‌ર છે, 
અને વિવેક તથા ધીરજ એ ખન્નેને પણુ ફૂલીભૂત થવા માણે 
શ્રીભગવાનને। આશ્રય રાખવાની જરૂર છે; એટલે ફે પ્રથમ વિવેક 
પછી ધીરજ અને છેવટે શ્રીભગવાનને આશ્રય રાખવો એ પ્રમાણે 
ભક્તિમાગનેો કુમ છે, અને એમ થવાથી સર્વ પ્રકારે શ્રીભગવા- 
નને આશ્રય રાખવાથીજ બધું સિદ્ધ થાય છે એમ સમજાવવા 
માથે વિવેક અને ધીરજ ખતાવ્યા પછી શ્રીભગવાનને! આશ્રય 
રાખવાતું શ્રી આચાયેચરણ્‌।એ છેવટે નિરૂપણુ કયું છે. વિવેક વિં- 
ગે્‌રે ત્રસુ ખાખતો માંહેના પહેલા વિવેકના લક્ષણુનું નિરૃપણુ 
કરે છે “ વિવેજ સ્ત્વિતિ? રઃ સઘળાં ફુઃખોને હરનાર સર્ષન્‌ 
પોતાના પ્રયત્નથી સેળવવા લાયક ચોગ ક્ષેમ વિગેરે ( ચોગ એ 
ટલે મેળવવું અને ક્ષેમ એટલે મેળવેલનું રક્ષણુ કરવું ) લોકિક, 
અને શ્રીભગવાનની સેવામાં ઉપયોગી અલૌકિક; સર્વ હુરિજ ર 
કરશે. માટે શ્રીભગવત્સેવા છેડીને પોતાનું પ્રયત્નાદિકે કાં કરવું 
નહિ એ પ્રથમ વિવેક છે; કેમકે સર્વના દુઃખને હુરનાર શ્રીહરિ 
છે, તે સર્વનું દુઃખ હરે છે એટલે મારો તો તેમણે અ'ગીકાર 


દુ 


ડયો છે માટે મારે જે પદાથે અપેક્ષિત હશે તે શ્રોહારિ સિદ્ધ 
કેરરેજ, એવે! વિશ્વાસ રાખીને શ્રીભગવત્સેવાજ કર્યે જવી, પણુ 
પોતાનું પ્રયત્નાદિક કરવું નહિ, જે પોતાતું પ્રયત્નાદિક કરીએ તો 
તેમાં ખહિસુ ખતા થાય *ને શ્રીભગવત્સેવામાં પ્રતિખધ થાય 
એજ વાત નવરત્ન ગ્રન્થમાં “સચિન્લાજાવિ ન વાર્યા? એ “લે. 
કૅમાં નિરૂપણુ કરેલ છે ત્યાં શકા થાય કે આપણે પ્રાથના કરીએ 
નહિ તો પ્રભુ કેમ કરશે ? એવી શ કાની નિવૃત્તિ માટે મૂલમાં 


કહાં છે કે “ નિસેરછીલતઃ ” એટલે પોતાની ૬ચછાથી કરશે કે- 
મકે તે અલૈકિડ પ્રભુ છે છે. તે પોતાના ભકતોના ઇચ્છિતને_ જાણે 


છે અને સેવામાં જે વૃત્ત રહ્યા છે તેને પણુ જણે છે. તે પે 
તાની ઈચ્છાથીજ કરશે, પણુ આપણે પ્રાર્થના કરીએ તોજ કરરે 
એવી આપણુની પ્રાર્થનાની અપેક્ષા રાખતા નથી. માટે પ્રાર્થના 
કરવી નહિં, એ ખીન્ને વિવેક છે એ વાત નવરત્ન ગ્રન્થમાં “ સર્વે- 
શ્વરશ્ઝ સવારમા સેઝેચછીલઃ વારેષ્યાતિ ” ( સર્વના ઇશ્વર અને 
આત્મા શ્રી પ્રભ્નુ પોતાની પે કરશે ) આંહી પ્તેઝરછાતઃ એ 
પદનો બે પ્રકારે અર્થ થાય છે. તે એવી રીતે જે ભક્તની ઇચ્છા 
વિકારઃવાળી હોય તો તેની ઇચ્છા પ્રમાણે નહિ પણુ પોતાની 
ઈચ્છા પ્રમાણે કરેડે છે, અને ભક્તની ઇચ્છા પ્રભુ સ'બ'ધીજ વિકાર 
વગરની હોય તો ભઝ્તની ઇચ્છા પ્રમાણે ડરે છે, એમ ખતાવવા 
માટે સિગ્તર્છાતઃ એ સ્થળે લસિત્# પ્રત્યય મૂકયો છે એમ શ્રી 
ત્રજરાયજી મહારાજ પોતાની ટીકામાં અભિપ્રાય જણાવે છે. (૧) 
હુવે આ સ્થળે “કાંઈપણુ વસ્તુ મેળવવા માટે આપણે શ્રી પ્રભ્નની 
પ્રાર્થના શા માટે નહિ કૅરવી;?” એવી શકા થાય ત્યાં કહે છે કે- 


શૂછમ્‌-પરાતે વા તતઃ જિંસયાત? હામ્યામિપ્રચ તશયાવ્‌। 


લવત્ર તદ્ય સરવે હિં સર્વે સામથ્યમેવ વ ॥૨॥ 
વજ્ાતિ--વાથિતે, વા, તતઃ, જ્ય સ્યાત્‌? સ્વામ્યમિયાય- 
સંશયાત્‌, સવેત્ર, તરવ, સર્ષે દિ, સવસામધ્ધેશ્‌, છવ, ચ 


ક 


ઝન્યયઃ-ત્રાચિતે વા સ્વાસ્યામિપાયસેશયાત્‌ તતઃ જિય્‌સ્યાત્‌? 
ખુ 
ફિ, તસ્ય, સર્ષમ્્‌, ૨, સવસામરચ્યેસ્‌, શવ, સયેત્ર. 
અર્થ$--અને ( વખતે ) પ્રાર્થના કરવામાં આવે તો પણુ 
સ્વામીને અભિપ્રાય નાણુવામાં સ'શય હોવાથી પ્રાર્થના કરવાથી 
શું થાય ? કારણુ કે તે શ્રી પ્રભુનું ચોતરફ સઘછીં અને સર્વ સા- 
મર્થ્યજ છે, 


વિવરણુઃ---પ્રાથ"ના કરવાથી કશું "પણુ થતું નથી. ત્યાં હેતુ 
આપે છે ઝે સ્થાર્સ્યામદ્રાયલજ્ઞયાવ્‌ ને શ્રીભગવાનની આપણુને 
કકઈષપિણુ દેવાની ઈશ્છા હશે તો પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણેજ દેશે, 
પણુ પોતાની ઈચ્છા આપવાની નહિ હોય તો કરી દેશે નહિ તો 
પછી પ્રાર્થના કરીને પ્રાર્થના નહિ કરવાના પોતા ધમની હાનિ 
રા માટે કરવી નેદએ ? દ્રાચતે વા લલઃ 1જિસ્યાલ્‌ સ્થામ્યાસિપાય- 
સંક્ઞાયાઇ્‌ આ ત્રીન્ને વિવેક થયો, વલી પોતે પ્રયત્ન કરતાં છતાં 
પણુ શ્રીભગવાન્‌ આપણુને વખતે ન પણુ દે, કારણુકે શવેત્ર તસ્ય 
સવે છિ સર્ષ સામરથ્યતેવત્ર એટલે પ્રયત્ન કરતાં છતાં પણુ 
જને પ્રતિખંધ આડો આવે તો આપણુની ષ્ટ વસ્તુ સિદ્ધ થતી 
નથી, અથવા ચોતરક પોતાને ઈંટ વસ્તુનો અભાવ હોવાથી 
તેની પ્રાપ્તિ પોતાથી ખની શઝ્ે એમ નથી. અથવા તો "છે 
વસ્તુ શેળવવાને શક્ય હોય તોપણુ તેના પ્રાપ્તિના સાધનમાં આપણું 
સામર્થ્ય નથી, અને શ્રીભગવાનને તો તે તે વસ્તુ સવત્ર 
સિદ્ધજ છે. અને વખતે આપણુની ૬૪ વસ્તુ પોતાની પાસે ન 
હાય તો તે વખતેજ તે વસ્તુ મેળવવાનું તેમનામાં સામર્થ્ય પણુ 
છે, એટલે જે શ્રીભગવાન્‌ અસાધ્ય વસ્તુ પણુ આપણુને મેળવી 
આપે છે. માટે તેમની સેવા છોડીને જે કાંઇ પ્રયત્ન કરવામાં આવે 
તે નિષ્કૂલ છે, એમ સમજવું એ ચોથો વિવેક છે. તે વિવેકનુંજ 
નિરૂપણુ કરે છે. શર્ષત્રેસિ તે ભગવાનતે ચારે તરકૂજ સઘળી 
વસ્તુ સિદ્ધજ છે. અને ન હોય તોપણુ સઘળી વસ્તુ મેળવવાને 


ષ્ઠ 


તેમનામાં સામર્થ્ય છે. ચાતરકૂ જ્યાં જે જે વસ્તુ છે તે સઘળી 
વસ્તુ ભગવાન્‌નીજ છે, છતાં લેકો ' પોતાનાં અજ્ઞાનથી તેમાં 
સ્વત્વ માની બેસે છે. જેને જે ઇષ્ટ વસ્તુ છે તેને તે પણુ સાક્ષાત્‌. 
ભગવાનજ આડકતરી રીતે પૂરી પાડે છે. છતાં મેં પ્રયત્નથી આ 
કામ કયું એમ પોતાના અજ્ઞાનને લીધે માની બેસે છે. મારી 
પાસે જે વસ્તુ પહેલાંની છે તે વસ્તુ પણુ ભગવાનેજ આપી છે, 
અને હુમણાં તો મારો અગીકાર કર્યો છે માટે સઘળી વસ્તુ 
મને દશેજ એવે નિશ્ચય કરીને સેવાજ કરવી જોઇએ; પણુ કાંઇ 
પણુ વસ્તુ મેળવવા માટે શ્રીપ્રભુની પાસે આપણે પ્રાથેના નહિ 
કુરવી જોઇએ એમ સૂચન થાય છે 


મરાર્થિત વા તતઃ જૈ સ્યાત્‌ સ્વામ્યમિતાય તશયાત્‌ 


એ શ્લેષતું વિવરણુ કુરતી વખતે શ્રીત્રજરાયજી મહારાજ 
એવે) અભિપ્રાય જણાવે છે ફે પ્રાથનઃ! કરનાર પોતે જીવ હોઇને 
ક્પસ્ન છે અને તેમ હોવાથી તેને મનોરથ પણુ થોડોક હે હોય, 
અને થોડાક મનોરથને લીધે થોડીકજ પ્રાથેના કરવામાં આવે તે 
પ્રા્થેનાનુસાર તેટલુંજ દઇને શ્રીપ્રભ્રુ અટકી જરી; એટલુંજ નહિ 
પણુ આપણી નજીવી ઇચ્છાને તૃપ્ત કરવા માટે આપણુ તરફૂથી 
જે નજીવી માગણી કરવામાં આવશે તો કુખ્જાની માકૂક આપણે 
ખેવમુક્ૂમાં ગણાઈશું; અને આપણુ તરફથી કાંઈપણુ પ્રાર્થના કર- 
વામાં નહિ આવે તે શ્રીપ્રભ્રુ અલેકિક હોઇને પ્રાથિત વસ્તુ કરતાં 
ઘણું આપશે ( મતલખ કે થોડીક પ્રાથના કરી તેટલુંજ ધણીથી 
મેળવીને પ્રાથેના નહિ કરતાં વધારે લાભ મળવાનો સ ભવ આપણે 
પોતાને હાથેજ ખોવો નહિ નાઇએ,૫) (ર) -* 

૧. મીલમાએ થીભમવાન પસે જઇને કાર પણુ નહિ માગ્યું હો 
તેમણે ધણાજ ઉદાર મનથી તેમને ધણુંજ આપી દીધું તે એટલે સુધી કે 
શ્રીરફિમણીજને પણુ એવો શ્રીભગવાનતો અસાધારણુ દવાનો અભિપ્રાય પો- 
તાની પસદગી બહાર થઈ પડયો હતો, પણુ જે તેમણે અસુક વસ્તુનીજ 
માગણી કરી હોત તે તેટલુંજ આપીને શ્રીયભુ સતોષ પફડત. 


ડી 


“ જઈ ભક્ત કેટલેક વખત સેવા કરે અને તે શિવાયન! 
ખચતા વખતમાં જે બીજી કાયે કરે તો તેમાં જું નુક્શાન છે ?” 


૬% 


એવી શકા થાય ત્યાં કહે છે કે 

મજમ-ઝમિમાનણુ સંત્યાગ્યઃ તામ્યધીનતમાવનાત્‌॥ 
વિશેષતશ્રૅટાજ્ઞા શાલન્ત'૧રળમોર₹ઃ ॥ રે ।। 

તહ્‌ વિશેષમત્યાહિ માવ્ય મિન તુ હેરિવાવ 


આ સ્થલે પોતાના સ્વામી પાસે કાંઈ પણુ માંગવા જતાં આપણને 
શું ખમવું પડે છે તેના આબેહુબ ચિતાર એક એતિહાસિક દાખલો! આપી 
આપને બતાવવા માંગુ'છું તે એકે એક રાજનને ત્યાં કોઈ એક માણુસ જતે 
નિમકહલાલ હોઇને તેણે પોતાના ધણીથી કાં પણુ પગારની આશા રાખ્યા વગરે 
ઘણીજ વફાદારીથી નોકરી કરવાનું કામ શર કયું. આ પ્રમાણે ઘણાક વખત 
વહી જતાં રાન્નના મનમાં એવું આવ્યું કે આ નોકરીની કદર મારે પિછા- 
નવી જદએ એવા ૬ઢ નિશ્ચયથી પોતાની રાણીને ખાનગીમાં બોલાવી રાન્નએ 
જણાવ્યું કે આપણે ત્યાં એક કન્યા શિવાય ખીજી સંતતિ નથી તો આ 
સબ ધમાં મારો વિચાર એવો છે કે આપણને ત્યાં અમુક નોકર ઘણાક 
વખત થયા વદક્કાદારીથી અને ખીનપગારે નોકરી ફરે છે. તે' તેવાને નોકરોની 
કદર ખ્ુઝવ।નું કામ આપણુનું છે માટે આપણી કન્યા તેને આપી તથા 
તમામ રાન્તય તેનેજ બજીસ કરવા માંગુ' છું આ સબંધમાં આપને ગો 
વિચાર છે ? રાન્નના પ્રશ્નનો ખુલાસો કરતાં રાણીએ જણાવ્યું કે કન્યા કેને * 
દૈવી ? એ વિચારના સબ'ધમાં સ્વત'ત્ર માલેકી તેણીનો પિતાજ ધરાવે છે 
એટલે મારે તે સબ'ધમાં બોલવું એ મારા અધિકારની બહારતું સમજાંખું, 
તો પણુ એટલું તો જણાવવાની ૨% લઉંછું કે જેમ બને તેમ આ કન્યા 
પોતાની જ'દગીના અત સુધીમાં કાંદ' પણુ દુ:ખ ન ભોગવે એમ થાય 
એવી મારી પૃચ્છા છે. આવી હીલચાલ નેોકરના સબ'ધમાં ચાલતી હતી 
તેટલા વખતમાં નોફરના મનમાં એમ આવ્યું કે આ રાજન ડદરેદાન નથી 
માટે હવે તો તેની પાસે માગવું જેધશે એમ વિચારી તેમણે રાજનને કહ્યું કે 
સાહેબ ! આપે મને આટલો વખત નોકરી કરતાં છતાં એક દાસી પણુ 
પરણાવી નહિ. રાજ્નએ ન્નણ્યું કે આ માણુસ દાસીને લાયક છે એમ માની 
તેને દાસી પરણાવી. અને કન્યા તથા રાજ આપવાના વિચાર બ'ધ કર્ચ. 
જુઓ માગણીનું ખેદકારક પરિણામ. શાસ્ની' છ. અઃ 


છ 
વટાનિ-ઞમિમાનઇ તુ, સસ્થાગ્યઃ સ્વાન્યધોનલ્વમાવનાત્‌, 
વિશેષતઃ, સત્‌, આજ્ઞા, સ્થાત્‌, અંતઃ જરળમોચર, ત્‌; 
વિશેષમત્યા8, માચ્યમ્‌, મિજ્નમ્‌, તુ, જેઠવા ત્‌, 4 
મન્વયઃ--સ્વામ્યધીનસ્વમાવનાર્‌ ઝ્ામિયાનઃ તુ સત્યાઝ્યઃ 
અત્‌ વિશેષતઃ ગાજ્ઞા ્યાત્‌ (તેય) ગન્તાવરળમો પર તદા 
ફેદ્િયાવત્‌ તું (મજશ્‌ વિશષમસ્યાર્‌ માવ્યમ્‌ 


અર્થઃ--( સઘળુ' ) સ્વામીને અધીન છે એવી ભાવનાથી 
અભિમાન તો મૂડી દેવું જેઇએ ને વિશેષે કેરીને સેવા કરવા 
સ'બ'ધી આસજ્તા થાય (તે કરવી ) ( અને તે આજ્ઞા) ભક્તને 
સ્વપ્નઠટ્રારા થાય છે. ત્યારે દેહુસખ'ધી સ્ત્રીના વિવાહું તથા પુત્રા- 
દિકેને જનોઈ વિગેરેથી તો ભિજ્ઞ સેવાસ ખ'ધી શ્રી પ્રભુની વિશેષ 
આજ્તા હોવી નેદએ. 

વિવરણુઃ---પોતાના દેટાદિકતું શ્રી પ્રભુને નિવેદન કયા પછી 
તે રેહાદિકમાં “ આ દેહે વિગેરે મારા છે ” એવું:અભિમાન મૂકી 
દેવું નેદએ, ત્યાં હેતુ ખતાવે છે ફે સ્વામ્યધોતતત્વમાવનાત્‌ ₹તિ 
જે દેહુ અને ઇન્દ્રિય વિગેરેને નદા જદા તે તે વિષયોમાં અભિ 
માનને લીધે સ્વત'ત્ર પણાથી રોકવામાં આવે તો! દેહુ અને ઇન્દ્રિય 
વિગેરેનો તે તે વિષયમાં વિનિયોગ કર્યો ગણાય, પણુ એવે વિનિ- 
ચોગ ૪૪ નહિ હોવાથી તે તે વિષયમાં અભિમાનને! ત્યાગ કરી 
સઘળા પટદાર્યે શ્રીભગવાનને અપણુ ડરેલા હોવાથી દેહાદિકના 
સખ'ધમાં પણુ તે દેહાદિકે શ્રીભગવાનને અધીન છે એવી ભાવ- 
ના કરવી; અને એમ કરવાથી કૈવલ ભગવાનને. અધીન છે એવું 
અનુસ'ધાન કેરી શ્રીભગવાન્‌ ૨ શિવાયતું બીજુ કાયે કરવામાં રોષ 
લાગે છે, અને સેવ્યસેવક સ'ખ'ધિ કાર્ય કરવામાંજ પોતાનો ધમ 
છે એમ ભાન થવાથી શ્રીભગવાનનેો ભક્ત તે શ્રી પ્રભુની સેવાજ 
કરશે, પણુ બીજું કામ દોષ રૂપ હોવાથી તે કરશે નહિ. આ પાં- 
ચસમેો વિવેઝ્ સમજવો. આજ ખાખબત “ નિયવેટ્મ ત સ્તસેવ્યમ્‌ ” 


36 


એ “લે।કના વિવરણુમાં સઘળી રીતે ને જે કાંઈ સઘળુ છેતે 
તેમનું છે એમ માની નિવેદન કરવામાં આવે તો પછી તેમાં 
અભિમાન રહેશે નહિ એમ શ્રી ગુર્સાઈજીએ કહ્યું છે, વલી જેમ 
દેહાદિકમાં અભિમાન મૂકી દેવું જોઇએ તેમજ દેહાદિક સાથે સ” 
અબધ ધરાવનારાં સ્રી અને પુત્ર વિગેરેમાં પણુ અભિમાન છોડી 
દેવું જેઇએ, એટલે પોતાનો જેમ શ્રીભગવાને અ ગીકાર કર્યો છે 
તેમજ સ પુત્રાદિકના પણુ તેમણે અ'ગીકાર કર્યો છે, એમ માની 
તેએ તેમનેજ અધીન હાવાથી તેઓનું પણુ યોગ ક્ષેમ શ્રી પ્રભ્રુજ 
કરશે એમ નિત્ય અતુસ'ધાન રાખવાથી પોતાના સ્તરો પુત્રાદિકના 
પોષણુ માટે પણુ કાંઈ પણ પણુ પ્રયત્ન કરવામાં નહિ આવે એવે પણુ 
અભિપ્રાય ખહાર આવે છે. અને જે અભિમાન છોડી દેવું તે પણુ 
વાસના સહિત છોડી દેવું જેઈએ, કે જે જેથી તેની વાસના પણુ 
આપણુને ન રહે, માટેજ “1ર છે ” એ શ્લોકમાં લૈકિકી 
અને અલેોકિકી એ બન્ને વાસનાને ત્યાગ ફરવાનું કહ્યું છે. 

એ પ્રમાણે શ્રીમાન્‌ આચાયેજીની આજ્તા પ્રમાણે વિવેક વિ- 
ગેરેથી સેવા કરવમાં પોતાને ઈછે વસ્તુને જણાવનારી શ્રીભગવાનની 
આજ્તા શ્રીઆચાયેજીની આજ્તાથી કાંઈ વિરીષવાળી થાય તો તે 
શ્રીપ્રભુની આઝ્તા કરવી; એમ કહે છે. “ વિજ્ઞષતઃ રતિ '” *ે વિશેષે 
કરીને સેવા સંબંધી આજ્ઞા થાય અને તે વખતે શ્રીભગવાનને 
ઈછે અથેનું પોતાને જ્ઞાન થાય તો શ્રીભગવાનના સ્વરૂપ અને 
લીલા સ'બ'ધી (વિશેષ ગતિ વિગેરે કાયે કરવું અને જે શ્રીભગ- 
વાનને પછિ અથેનું જ્ઞાન પોતાને ન થાય તો શ્રીઆચાયેજીની 
આજ્ઞા પ્રમાણે જ સેવા કરવી. એવો અભિપ્રાય છે 

“ હુવે તે આજ્તા શ્રીભગવાને જ કરી છે એમ કેમ સમ- 
જાય ? 7 એવી શકા થાય ત્યાં કહે છે જે મંતઃજ્ર્ળાતિ શ્રોભગવાનના 
પરમ ભક્તના અ'તઃકરણુમાં શ્રીપ્રભુની કાંઈ પણુ આજ્તા સ્વપ્નદ્રારા 
થાય છે, અથવા તો એમ સેવા કરવાથી શ્રીપ્રભુ પોતે જ ભક્તોના 
અતઃકુરણુમાં પ્રકટ થાય છે. અ'તઃકરણુ એટલે જ્ઞાન વિગેરે કાયે 
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52૦ શર 
જેનાથી થાય છે એવા ભક્તના ચિત્તમાં આત્મા સ્થિત થઇને રહ્યા 
છે એમ સમજવું. હુવે એમ થયું ત્યારે તેવા પ્રકારની સેવા ફર- 
વાથી ભક્તને સર્વાશે આત્મરૂપપણાથી શ્રીભગવાન્‌ સ્કુરાયમાન 
થાય છે. એટલે તે આજ્ઞા પણુ શ્રીભગવાને જ કેરી છે એમ જણુય 
છે અને એમ નાણુવામાં આવે ત્યારે શ્રીભગવાનના સ્વરૂપ અને 
લીલા સંખન્ધિ જે વિશેષ ગતિ હોય તે જ્યારે સેવા કરતાં જાણુ- 
વામાં આવે ત્યારે સઘળુ સ્નેડુભાવથી કરવું. અને તેમના સ્વરૂપ 
અને લીલા સખ'ધિ વિશેષ ગતિ ને ન્ણુવામાં ન આવે તો 
આ પ્રમાણે ( આચાયશ્રીની આજ્તા પ્રમાણે ) કરવું, આજ ખાખત 
“સેવાજઞાશેઃ 7” એ *લેકમાં નવરત્નમાં મદ. કરી છે, ॥3॥ 

ત્યાં એવી શંકા થાય કૈ લેકિક કાયેમાં પણુ કયારક શ્રીભ- 
ગવાનની વિશેષ આજ્તા થાય ત્યાં કેમ કરવું ? તેના સમાધાન 
માટે મૂલમાં કહાં છે કે ફેહિયાલ્‌ મિજ્નન્‌ એટલે દેહ સખ'ધી 
સ્રીના વિવાહુ તથા પુત્રાદિકેતે જનોઈ તથા વિવાહુના સ ખ'ધથી 
જુદી આજ્તા થાય, મતલખ ઝે શ્રીપ્રભુની સેવા સખી 
વિશેષ આઝત્તા થાય પણુ લેકિક સ'ખ'ધી વિરેષ આર્ત 
થાય નહિ. માટે આપણે સઘળુ શ્રીપ્રભુને અપેણુ કર્યું છે ત્યાર 
પછી લોકિક જે કાંઈકે પ્રાપ્ત થાય તે સર્વ તદીયપણુ।નું અનુસ ધાન 
રાખીને તેમણે આપેલ મહાપ્રસાદપણાથી જેટલું આવશ્યક કાયે 
હોય તેટલુંજ કરવું; પણુ વિશેષ ઉત્સાઢુ રાખીને ધનાદિકનેો 
વ્યય કરવો! નહિ એમ સમજવું એ છઠેો વિવેક છે, અથવા 
આચાયેશ્રીની આજ્ઞા ઉપરાંત શ્રીપ્રભુની અગઝ્તા થાય તે સેવા સ'બ- 
ધીજ થાય પણુ દેહ સખી થાયજ નહિ. કેમ કે દેહુ સબધી તે 
અનથે રૂપ છે, માટે અનથે રૂપ આજ્તા શ્રીપ્રભુ કરેજ નહિ, (3) 

વખતે સેવા કરવામાં નેઈતાં ષન વિગેરે સાધનાનો અભાવ 
હોય અને-તેને "પરિ શિશુમે સેવા ન થઇ શઝે એવો પ્રસંગ ઉભો 
થાય તો તેવે પ્રસગે કરજ વિગેરે પણુ ટરીને શ્રીપ્રભુને સામગ્રી 
પૂરી પાડવી ફે કેમ ? એપી જ્યાં શકા થાય ત્યાં કહે છે કે 
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મૂજમ્‌-ગાપર્મયાહિવાયેુ દ્યસ્યાગ્યત્ર સર્વથા | 
ઝનામદશ્ર સવત્ર ઘમીધમોપ્રટ્રોનય્‌ ॥ણ॥ા 


યટાનિ--ગાવર્‌મ શારિમાર્યેવુ, દૂર્ટડ લ્યાગઝ્ય?, ચ, સવૅથાઃ 
અનામદ્‌ઃ સ, સવત્ર, ઘમોધમાત્રટ્સનમ્‌, 
અન્વય#--ર ગાયણ્મત્યાહિજાર્યેષુ સવથા દઢઃ ત્યાસ્યઃ 
લવેત્ર ગનાત્રદઃ ધમોધમાગ્રટ્રીનશ્‌ 
અથેઃ--અને આપત્તિના સમયમાં શ્રીભગવાનના કાયા માટે 
હેઢ નહિ કરવો નેઇએ, અને સ્માર્ત તથા વૈદિક ધર્મા ડરવા 
માટે આગ્રહુ નહિ કરવો જેદએ (તથા) ધમે અને અધર્મનું સૂક્મ 
અવલે।કન કરવું, અથાત્‌ પયેવસાન નેવું. . 
વિવરણુ--આપત્તિને વખતે શ્રીભગવાન્‌ સ'ખ'ધી જે કમી 
કેતેવ્ય છે તે કરવા માટે કરજ કરીને પણુ સઘળું ડરવુંજ એવે 
હંઢ નહિ લેવો જેદએ.પ પરન્તુ જે મળતું હોય તેમાં સતોષ 
પકડીને કાંઈપણુ પ્રયત્ન નહિ કરતાં જે મળી આવે તેજ શ્રીઠાફે- 
રજીને અપેણુ કૅજ્વું, પણુ પ્રયત્નસાધ્ય વસ્તુતું અપેણુ ક્ચ્વું નહિ, 
સગ્રદાયના નિયમ પ્રમાણે ભાવ તથા સ્તેહુસહિત અ।પણુ। તરકૂથી 
કી અપેણુ કરવામાં આવરે તેનો પ. પ્રભુ અગીકાર 
શેજ એમ સમજવું. 
આજ ખાખત “ જ્વાત્તલવત સિમ સઃ 7” એ શ્લોકમાં હુવે 
પછી કહેવાશે, જ્યારે શ્રોભગવાનના કાર્યો માટે પણુ ઢુઠૅ નહિ 
કરવો જેઈએ. ત્યારે લૈકિક કાર્યો કરવા માટે તો હઠે કેમજ કરવો 
જોઇએ ? ( અથોત્‌ લૈકિક કાર્યા કરવા માટે તો હઠ નાંહુ કરવો 
જોઈએ ) એ વાત કેસ્ુતિક ન્યાયથી સૂચિત થાય છે. એ સાતસો 
વિવેક છે 
જ્જ સેવા કરતી વખતે પણુ 
કુરજને પહોંચી વળવાના વિચારો આવવાથી સેવામાં ન્નેદતી ચિત્તની એકા- 
ત્રતામાં હાનિ પહોંચે છે 








૧૩ 
, હેવે વૈદિક કાયો માટે શી વ્યવસ્થાકરવી ? એમ ન્યાં શકા. 
થાય ત્યાં કહે છે કે અનાન્નજ દતિ સઘળાં સ્માર્ત અને શ્રેોત 
(વેદિક) વિગેરે ધર્મે ગમે તેમ કૅરીને પણુ કરવાજ જેઇએ એવે 
આગ્રહ નાહું કરવો જેઈએ, પરન્તુ શ્રીભગવાનની આજ્ઞાથી તરા 
થચેલ આવશ્યક કર્મે! સેવા કરંતાં બચતા વખતમાં શય લેવાં 
વળી બનાન્રણશ્ર એ સ્થળે જે અશખ્ટ છે તે એમ જણાવે છે કે 
શ્રીભગવાન્‌ સાથે સખ'ધ નહિ ધરાવનારાં કોઈ પણુ આર્ય ક કરવા 
માટે આગ્રહુ નહિ કરવે। જોઇએ એ આઠમે વિવેક છે. 
હુવે વૈદિક કર્મો કરવા માટે તો આગ્રહ કેમ છેડી દેવાય ? 
એવી જ્યાં શકા થાય ત્યાં શ્રીઆચાર્યચરણે। કહે છે કે ધમાધમેતતિ 
સ્માર્ત વિગેરે પર્મે અને તે પર્મે પ્રમાણે નડ્ડિ ચાલવાથી ઉત્પન્ઞ 
થયેલા અધમૌતું સૂક્મ અવલોકન ડરવું નેય એ. એટલે જે પુત્ય 
કરવાથી અષમે થાય તેવું. ટવ નહિ કરવું જોઈએ, સ્માતધર્મી 
શ્રોતધ્મે। અને ભગવદ્ટદમો એ ત્રણે ધર્મા માહે સ્માતપધમી 
કરતાં શ્રોત ( વૈદિક ) પર્મે બળવાન્‌ છે અને શ્રોતધસે કરતાં 
પણુ શ્રીભગૅવાનતા ધર્મા બલવાન્‌ છે, તેમાં જેમ શ્રોતવિધિ 
કરવા જતાં વખતે સ્માત ધ્માને ત્યાગ. કરવામાં આવે તો તે 
તે ત્યાગ દોષરૃપ થતો નથી. તેમ શ્રીભગવાનના પમ પ્રમાણે 
ચાલવા જતાં નને સ્માર્ત તથા શ્રોત એ ખન્ને ધર્માના પણુ જે 
ત્યાગ કરવામાં આવે તો તે દોષર્‌ૂપ થતો! નથી. શ્રીભગવાનના 
ધમો આંધક ખલવાળા છે એમ સમજીને અને સ્માર્ત તથા શ્રે।ત 
ધર્મી ગેણણુ છે એટલુંજ નહિ પણુ તે ધર્મી પોતાના (આત્માના) 
ધર્મા નથી પણુ દેહનાં ધમ છે એમ માનીને તે પર્મ ઝમાણે 
ચાલવાનો આગ્રહ નહિ કરવે! જેઈએ એ નવસો વિવેક કહ્યો છે, 
જો આ માર્ગમાં કાંઈપિણુ કુમ ન કરવામાં આવે તો આ માર્ડીનીં 
સત્યતા માટે શકા રહે તો તેવી શ'કા ન..રહે હે તેને માટે જે કમી 
૫. પ શ્રીભગવાનની આજ્ઞા થઈ હોય. તેવાં કમી કરવાં 


એ. (૪) 


છ પ્રમાણે ભગવત્સેવા સબધી વિવેકેને કહી ઉપસ'હાાર કરે છે, 
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₹૪શ-વિવેજોચં સમાલ્વાતો પેર્થ તુ વિતિશ્વવતે ॥ 
આમને અંચશ્‌, સમજ્યા: શેયર હુ વિનિસ્ષ્યસે,. 
અન્લચઃ-અયય્‌ વિવેક: સમાસ્યાતઃ પેપ્ક્ત ર 
અર્થ--આ વિવેક કહ્યા છે ( અને હવે) ધે યૈતો નિર. 
પણુ કરાય છે. 
વિલરણુઃ--જે માણુસ શ્રીભગવાનની સેવામાં પ્રવૃત્ત થાય 
છે તેને માટે આ વિવેક સારી ઢખમાં વિસ્તારથી કહેવામાં આવ્યો 
છે, આવા વિવેકથી જે માંણુસ સેવામાં પ્રવૃત્ત થાય તે માણુસ 
સેવાનો નિભાવ કૅરી શકશે એમ સમજવું. એ પ્રમાણે વિવેકથી 
સેવામાં પ્રવૃત્ત થનાર માણુસ માટે બહારના ભજનની સિદ્ધિને! 
પ્રકાર તથા અ'તરની સિદ્ધિનો પ્રકાર એમ બે પ્રકાર કહ્યા છે 
તેમાં પહેલે! પ્રકાર કલ્યો છે અને અન્તરના ભજનની સિદ્ધિના 
જે પ્રકાર કહેવામાં આવ્યો છે તે પ્રકારની સિદ્ધિ માટે ધેયેતું 
નિરૂપણુ કરે છે ેથીન્નિતિ, પહેલાં નવરત્નમાં “ચિશોક્ેમમ” 
( આપણને મનમાં ફોઈ પણુ જાતનો અસાધારણુ ઉદ્દેગ થાય 
તો પણુ તે વિષયની કાંઈ પણુ ચિન્તા નહિ ઝરતાં પ્રભુની લીલા 
છે એમ સમજવું ) એ વિગેરે “લોકોથી ધે ધેનુ, નિરૃપણુ કરવામાં 
આવનાર છેતે તે કાંઇક વિશેષ અયે વાળુ છે, ખેર્યસ્જુ આંહી તે 
તુ શખ્ટ ધૈયેના ઉપકુમને જણાવનાર! છે 


હુવે ૦ તે ધૌયેનું લક્ષણુ પહે છે ્. 
ની તદ્ન એેેશશતઃ સર્વતઃ સરા ॥૫॥ 
તત્ર રેદવડ્ટાવ્વં ઝટવત્‌ મોપમાર્યવત્‌ 
વટાતિ-ત્રિટુઃ ફન, પેચ, આાશ્તેઃ સમેલઃ શા, તશ્ર- 


ત્‌, ફેશવરરાચ્યક્‌, ઝટવત્‌, મોવમાર્થવત્‌, 
અન્યયઃ-આયતેઃ સવતઃ સઢ શ્રિદુઃ લલદનણ્‌ સેચેર્‌ વતત. 


ટ્દ્વરમાચ્યણ્‌ સરવ મોપમાચશર્‌ 


રપ 


અથ: સમરણ સુધી ચોતરફ નિત્ય ત્રણે દુઃખતું સહુન 
કરવું (લે) ધૈયે (કહેવાય છે) (૫) છાશની પેઠે કે રેહા- 
દિકેમાં અને તેના સખખીઓમાં રહેવું (અને) જડની માકક તથા 
ગોપસ્રીની માફક રહેવું. 


વિવરણુ--આપધિભેતિક વિગેરે જે ત્રણે દુઃખો સહુન કર- 
વામાં આવે તે ધેર્યે કહેવાય છે. એ ત્રણે દુઃખામાં દેહુના સ'બ- 
ધથી જે દુ:ખ ઉત્પન્ન થાય છે તે આપિભૈતિક કહેવાય છે, 
કામ: વિગેરેથી ઉત્પન્ન થતું ઇન્દ્રિય સખ'ધી જે ડુઃખ છે છે તે આ- 
ધ્યાત્મિક કહેવાય છે, ભક્તની કસોટી કરવા માટે અથવા તો 
પ્રારખ્ધના ભોગ માટે ભગવાને પોતેજ પોતાના ભક્તને પોતા 
માટ્ટે પણુ નેધ્તી સામગ્રી પૂરી પાડવામાં વિલખ કરી જે ડુઃખ 
ઉત્પન્ઞ કર્યું હોય તે આધિરૈવિક કહેવાય છે. હુવે જે આપિભે- 
તિક વિગેરે ત્રણે દુ:ખો સહેન કરવામાં ન ભાવે તો તેને 'પ૨િ- 
ણુામે ચિત્તની વ્યાયુલતા હોઇને સેવા થઈ શે નહિ, અને સેવા 
ન થઈ શકે તો સેવકને સ્વધર્મની હાનિજ થાય. માટે સેવા ખરા- 
ખર થ# શઝે એવા (હેતુથી આધિભેતિક વિગેરે ત્રણે દુઃખો! સહન 
કરવાની શક્તિને ધેર્યે કહ્યુ છે, અને તે ધેયે પણુ છેવટે મોતનું 
સ્મરણુ ડરાવનારાં ફુઃખો આવતાં સુધી અથવા તો પાતાના આ- 
ષની સમાપ્રિ સુધી પણુ પકડી રાખવું નેઇએ. એટલે સાશાંશ 
જે ધેયે ખોધને પોતાના મનમાં જે ભગવાનમાં નિષ્ઠા છે તેને 
ત્યાગ નહિ કરવો નેઇઈએ., તેમ વલી ચોતરફ પોતાના દેહુ તથા 
ઇન્દ્રિયા વિગેરે સાથે સ'બ'ધ ધરાવનારાઓ તર્કથી પણુ થતાં 
ઉપર કહેવામાં આવેલા ત્રણે ડુઃખો માંહેના એક- અથવા તો 
ખે ફુઃખજ સહેન કરવાં એવો કાંઈ નિયમ નથી. પણુ શર્ષલઃ 
એટલે. સઘળાં ત્રણે $ુઃખેો સહુન કરવાં જોઇએ. તે પણુ શકા 
નિત્ય સહન કરવાં ન્નેઇએ, એટલે કે તે કોઈ વખતેજ સહન 
કૅરવાં નઈ એ એમ જ નથી. આડું જે વર્તન રાંખવામાં 
આવે તે પ્રીરજ કહેવાય છે. ન 
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હુવે પછી દેહાભિમાન વિદ્યમાન હોઇને દુઃખતું  સહુન કરવું 
એ નંહિ ખની શકે એવું છે એ 'દૃષ્ાન્તથી દેહુમાં અભિમાન 
નહિ કરવું જેઈએ, એમ ઠરાવવા માટે પ્રતિપાદન ડરે છે, 
સળ્રવક્િતિ છાશ જેમ નિઃસાર હોય છે માટે તે ત્યાગ કરવા 
ચોગ્ય છે, એમ માની તેમાં આપણે અભિમાન ખાંધતા નથી; 
એટલે વખતે તે ઢોળાઈ જાય તો પણુ તેને આપણુને ખેદ થતો 
નથી અને માંખણુ તો છાશના સાર રૂપ છે એટલે તેમાં આપણુને 
અભિમાન ખધાય છે. મતલખ ફે તેમાં અભિમાન હોવાથી તેને 
નાશ થવાથી પણને દુઃખ થાય છે તેમ દેડ વિગેરે તથા તેની 
સાથે સખ ધ ધરાવનારા પદાથી નિઃસાર હોઇને તેઓનામાં અ- 
ભિમાન ત્યાગ ડરવાને।! વિચાર રાખવાને! છે, માટે દેહાદિકમાં 
અભિમાન છોડી દેવુ જેઇએ, અને તે અભિમાનને ત્યાગ કરવાથી 
દેહાદિકે કરેલાં માન તથા અપમાન થતાં ફુ:ખોમાં પણુ અભિ- 
માનને! ત્યાગ ફરવાથી કાંઇપણુ દુ:ખ થશે નાહં, એવા અભિ- 
પ્રાયથથી કહ્યુ છે કે “ લજ્ન્યલત્‌” મતલખ કે દેડાદિક તથા તેની 
સાથે સબધ ધરાવનારાઓ તરફ છાશની માફક નિઃસાર ટૃષિથી જેવું, 

આ વિષય ન્નેતાં આપણુને એવી સૂચના મળે છે ઝે શ્રીભ- 
ગવાનની સાથે સ'બન્ધ ધરાવનારાં કાર્યામાંજ માંખણુની માક્ક 
અભિમાન ખાંધડું, અને એમ અભિમાન ખાંધવાથી ભગવદીયોને 
શ્રીભગવાનની સેવા કરવામાંજ સુખ થાય છે. અને શ્રીભગવાનની 
સાથે સબધ ધરાવનારાં કાયામાં ને તેએતું વલણુ જેવામાં ન 
આવે તો તેઓને દુઃખ થાય છે. પણુ દેહાદિ અથવા તો તેના સંબં- 
પધ્રીઆ તેઓને કાંઈ પણુ ડદુઃખ આપી શકુતા નથી એમ સમજવું, 


“ એ પ્રમાણે આધિભોાતિક ડખો શી રીતે સહન કરી શકાય? 
એ -માટેતું દૃછાન્ત આપીને આધ્યાત્મિક દુઃખો સહન કરવા માટે 
દૃષ્ટાન્ત કહે છે, ઝફવક્સિ આધ્યાત્મિક એટલે ઇન્દ્રિયો વિગેરે 
સાથે સબધ ધરાવનાસ કામ તથા; ક્રેોધાદિકથી ઉત્પન્ન થચેલાં 
દુઃખો! સહુન ફેરવાનેા! અભ્યાસ ફેરવા માટે' 'જંડભરતની ભાવના: 


ઉદ 


કુર્વી, જેમ ફે ભગવદ ભાવથી જડ ભરત -ખનેલાની સધળી 
ઇન્દ્રિયા ભગવદ ભાવવાળી હોઇને તેને 'તે.લે ઇન્દ્રિયાથી થતાં 
દુઃખોાનું ભાન થતું નથી, અને તે જડ બની ગયે છે, . તેમ 
સેવામાં પ્રવૃત્ત થયેલા ભક્તની સઘળી ઇન્દ્રિયાને ભગવર્ભાવતું 
અતુસ'ધાન હોઇને દેહાદિકમાં અભિમાન હોતું નથી, શ્રીભગવા- 
નસાંજ સઘળી વસ્તુઓને વિનિયોગ કરવાથી નિરંતર તેમની 
સેવા તથા તેમના ગુણે્નું કીતેન તથા તેઓના સ્મરણુના આવે- 
શથી આપણુને કામ વિગેરેથી ઉત્પન્ન થયેલું દુઃખ ન થાય એવા 
અભિપ્રાયથી કહ્યાં છે કે “ ઝ્તરવારિતિ 7 અને એમ થવાથી ન્યાં 
સુધી જડની માફક ભાવના રાખવામાં આવે તો ત્યાં સુધી નિર તર 
આપણામાં શ્રીભગવાનનેો આવેશ રહે. એટલે મતલખ કઝે'તે તે 
ઇન્દ્રિયાના દુઃખો સહુન કરીને પણુ સેવા કરવી, પણુ વિષયભોગ. 
વિગેરે નહિ કરવું, અને જે વિષચે વિગેરે ભોગવવામાં આવરે 
તો તેએ પોતે અતિ ક્ષુદ્ર હોઇને પોતાતા આવેશની જગ્યા શ્રી- 
ભગવાનના આવેશને આપશે નહિ, એવો અભિપ્રાય નીકળે છે. 
એ પ્રમાણે આધ્યાત્મિક દુઃખતું નિરૂપણુ કરીને આધિ દેવિકમાં 
દૃષ્ટાન્ત કહે છે નોવમાર્થવત્‌/ આપણાં પ્રારખ્ધનો ભોગ પૂરો 
કરવા માટે અથવા તો આપણુની ડસોટી કરવા માટે પ્રભુ આ- 
પણી ઈચ્છાઓ પૂરી પાડવામાં વખતે વાર લગાડે તો ગોષપભા- 
યોની ભાવના કરવી જેમ ફે અન્તર્ઝહુમાં રહેલાં ગેપભાયોએઓનેો 
જારખુદ્ધિના હેતુરૂપ પ્રારખ્ધભોગ પૂરો કરવા માટે પ્રભ્નુ તરફથી 
વિલ'બ કરવામાં આવ્યો છે એટલે પ્રારખ્ધભોગ સમાપ્ત થયા 
પછી તેઓને શ્રી પ્રભુની પ્રાપ્તિ થઇ છે. તેમ મને પણુ મારાં 
પ્રારખ્ધનો ભોગ પૂરો થયા પછી શ્રીભગવાન્‌ પોતાની પ્રા્તિ દેશેજ 
એટલે સુપ્રી ધીરજ પકડીને પણુ ફુ:ઃખ સહન કરવું; એવો આ 
સ'દલૈને। અભિમ્રાય છે માટેજ આાશૃલેઃ ( મરણુસુધી) ધીરજ 
પકડવાનું કહેવામાં આવ્યું છે. 


શ્રી ગોપીજનેોને પોતાના સગુણુ દેહનો ત્યાગ થયા "પછીજ 
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ફૂલ થ્યું છે, તેમ આંહીઆં પણુ ડસોટી કરવા માટે નહિ કે 
પ્રારખ્ધ ભોગ પૂરો કરવા માટે આપણું [હત પૂરું પાડવામાં જે 
પ્રભુ કાંઇ પણુ વખત લગાડે તો અ'લર્ઝહુમાં રહેલાં શ્રીગેપી- 
જને શિવાયના બીન શ્રી ગોપીજનોનીઃ ભાવનાં કરવી, જેમ કે 
તે શ્રીગોપીજનેોનું રાસના અર ભમાં આવડું થયા પછી તેઓને 
“જોતાની પાસે વધુ વખત નહિ રેકાવા સ'બ'ધી ? શ્રીભગવાન્‌ 
તરફથી થયેલી આજ્ઞા પોતાને કાને આવતાં છતાં પણુ યજ્ઞપત્નીની 
માફૂક ઘેર ગયા નહિં; પરતુ પોતાને ઈછે વસ્તુ નહિ પૂરી 
પડવાને પરિણમે ઉત્પન્ન થયેલ ડુઃખોના દખાણુથી ડું'ઠની માકક 
ઉભા રહ્યા, તથા પોતાની સઘલી ઇન્દ્રિયો ગભરાટવાળી હોવા 
છતાં પણુ તેઓએ ડુઃખ સહુન કરીઃ ધીરજ પકડી; તેઓએ 
ભાષ્તમાર્ગ તરક ઢળતો ઉત્તર આપ્યો છે, એ પ્રમાણે તેઓએ 
ઈશારાથી પોતાની ગભિત શી ઈચ્છા છે ? તે જણાવ્યું પણુ ઘર 
તરક પાછા કૂરવાની ઇચ્છા જણાવી નહિં, તેવી રીતે ભાવનાને 
પરિણામે વિલ'બથી ઉત્પન્ન થચેલાં ફુઃખો સહેૅન કરી ઉપાધિ 
'વગરના સ્નેહથી ભક્તિમાગેમાં આપણે જે રહીશું તો શ્રીભગવાન્‌ 
આપણુને ફૂલ દેશેજ; માટે દુઃખ સહુન કરવું. એમ સમજાવવા 
સાટે શ્રીમાન્‌ આચાયેચરણુ।એ કહાં છે કે “ સોવમાર્ચવલ્‌ ” આં- 
હીઆં ભાયો શખ્દ વાપર્યો છે તેના જે કે ભરણુ પોષણુ કરવાને 
ચોગ્ય એવો અથે થાય છે, તો પણુ તેઓને પાતાના પતિ તર્કથી 
મળતું ભરણુ પોાષણુ વિગેરે ઈછે નથી, પણુ શ્રીભગવાન્‌ તરફથીજ 
થતું ભરણુ પોષણુ છછે છે, એટ્લે ને તેઓને શ્રીભગવાન્‌ તરફથી 
ભરણુ પોષણુ ન મળે તો તો તેઓનું જીવનજ ટકી શકતું નથી. 
કારણુ કે ભરણુ પોષણુાદિકેના સાધન રૂપ જે ઘર વિગેરે છે, તેને 
ઉપચેોગ શ્રીભમવાન્‌ માટે ન થતો હોય તો તે ઘર વિગેરેનો 
પણુ તેઓ ત્યાગ કરી દે છે, અને તેમને માટેજ તેઓનો ઉપયોગ 
શતો હોય તો તેએ ગૃહાદિકેને ભોગ્ય માની તેઓને! સ્વીકાર 
"ઝુરે છે, તેમ પ્રભુ વિલખ કરે તો પણુ શ્રીભગવાન્‌ શિવાય દેહુ।- 
દિક સખ'ષિ જે કાંઇ પહેલાં કહેવામાં આવ્યું છે તેસના ભરણુ 


શક 


પોષણુ માટે કાંઈ પણુ ચિન્તા કરવી નહિ, પણુ પ્રજુ તો મારૂં 
ભરણુ પોષણુ વિગેરે કરશેજ એવે નિશ્ચય કરી ધીરજ પકડવી 
એમ “ ગેપભાયે ” એ શખ્ઠથી જણાવ્યું છે. 


વળી શ્રીમાન્‌ આચાયેચરણે। સાક્ષાત્‌ શ્રી પુર્ષોત્તમના શ્રી- 
સુખ રૂપ હોઇને તેએશ્રીએ કહેલાં વાક્યો ઉપનિષદ્ટ રૂપ છે. તેથી 
માર્ચાવથૂ્‌ એમ દીધે લખવાના ખદલામાં ચોપમાર્યઘ્યરભ્‌ એમ જે 
સ્વ લખવામાં આવ્યું છે તે છાંદસ સમજવું, “ શ્રીઅચાયેજી 
શ્રી પુરૂષાત્તમના શ્રી સુખરૂપ છે, માટે તેઓનું લખાણુ ઉપનિષદ્રપ 
હોઇને ભાયો શખ્દને હૃસ્વ લખવામાં આવ્યો છે તે છાંદસ સમ- 
જવો ” ઉપર આપવામાં આવેલું આ સમાધાન સ્વકીય ભડ્તોને 
જ ગળે ઉતરે એવું છે પણુ ને કેઇ બ્રાન્ત હોય તો તેને તો 
શ'કાસ્પદ જણુય છે માટે તેનું બીજુ સમાધાન આપવામાં આવે 
છે કે મોપાનાં માર્યઃ એટલે ભરણુ પોષણુ કરવાને ચોગ્ય મત- 
લખ કે તે ગોષોાનાજ સ્રીજન એમ સસજવું, એ પ્રમાણે 
તક્વતલ્‌, ઝસરવભ્‌ અને મોપમાથવલ્‌ એ ત્રણે ટૃછાન્તના અભ્યા- 
સથી ઉપર કહેવામાં આવેલાં દુઃખો સહુન કરવાથી શરીર, મન 
અને વાણીની શરણુા।ામતિ થાય છે, એટલે કે દેહુસ બધ ભૈતિક 
દુઃખો સહન કરવાથી પહેલાં સેવામાં પ્રવૃત્તિ થયે કાયિકી શરણા- 
ગતિ થાય છે. ઇન્દ્રિય સબધી આધ્યાત્મિક દુઃખ સહુન કરવાથી 
મન શ્રીભગવાનમાં નિછાવાછું થાય છે. એટલે તેની શરણાગતિ 
થપ. અને તે પછી શ્રીભગવાને કરલે! વિલ'બ સહન કરવો 
કારણુ કે તેમણે કરેલો વિલબ વિરહાત્મક હોવાથી તેના' સ્વભા- 
વથી નિર'તર તેમના શુણુ ગાવામાં વચન પણુ ભગવાનગાં નિષ્ટા- 
વાછીં થાય છે, એ પ્રમાણે ત્રણુ પ્રકારની શરણાગતિ નિર્‌્પણ 
કરવામાં આવી, વળી આંહીયાં એટલું સમજવાનું છે કે હહ તથા 
ઇન્દ્રિયા વિગેરે સાથે સખ'ધ ધરાવનારા જે લેકે હોય તેજ આ 
પણુથી જે પ્રતિક્લ હોય તો તેએ સેવામાં અ 'તરાયરૂપ હે હો 
વાથી તેઓને! ત્યાગ કેરવોજ જેઇએ, આ મ વિષય સેવામ્રકરણુમાં 


૨૦ 


“સર્વાર્થ રીપ માં “ સાર્યાવિરગુવજ્લ્‌ ” એ વિગેરે “લે 
કોથી નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યો છે તો તે પ્રમાતે તેને ત્યાગ 
ટ ક જ" છૂ જ ૦ ક જ 
કરવામાં આપણે તે સ્ત્રી પુત્રાદિકના ઉપયોગમાં નહિં આવતાં તેએ। 
આપણુને તિરસ્કાર વિગેરે કરે એમ જગતૂમાં જેવામાં આવે છે, 
એટલે તેઓના તિરસ્કારના પાત્ર થઇએ તો પણુ આપણે ભગવ- 
દીય હોઈને પણુ જે તેઓ પર કોધ કરીએ તો આપણે ખહિ- 
સુખ ક્હેવાઇએ અને તે ક્રોધ સેવામાં આવરણુ રૂપ થઈ પડે છે, 
એટલે તે સઘળુ ફુઃખ સેવા ભાટે સહુન કરવુંજ જેઈએ; માટે 
ત્રણે દુઃખો સહેન કરવાનું કહ્યુ છે. અને સેવાજ ન ડરવામાં 
આવતી હેોય તો સ્ત્રી પુત્રાદિકે કરેલો પ્રતિખધ નહિ હોવાથી 
આપણુને કાંઈ પણુ સહન ડરવાતું રહેતું નથી. 
આંહી ગોપભાયોના દૃષ્ટાન્તમાં શ્રી ત્રજનેત્સવજી . મહારાજ 
નીચેની આખ્યાયિકા લખે છે. 
જાઈ એક ખ્રાહ્મણુ તેમની સ્રી અને તેમને! ખાલક પુત્ર એ 
કઃ હ ક જૂ જ જ્જ 
ત્રણે જણા યાત્રા કરવા વાસ્તે નીકળ્યાં, તેઓ ત્રણે એક સ્થળે 
વનમાં સૂતાં હતાં, તેવા સચોગમાં ફોઈ એક રાજા ત્યાં આવી 
ચઢયો, તે તે ખ્રાહ્ઘાણીને ખુખસુરત જેઈ તે તરફ લલચાઈ તેમને 
જ દપ ફે 
ઉઠાવી ગચો, પણુ તે ખ્રાહ્મણી પતિવ્રતા હોવાથી રાજાના ઘરમાં 
કિ પજ ્ જ ક 
જઈ તેણુ રાજાને જણાવ્યું કે છ માસ સુધી મારે અસુક જાતતું 
કોઈ એક વ્રત છે, માટે હું તમારી સાથે તમારી ઈચ્છા પ્રમાણે 
વત્તી શકીશ નહિ; અને હુમેશાં અસુક સખ્યામાં પરદેશી 
દ્રાહ્મણુને જમાડ્યા પછી હું જમીશ, તે વાત રાજાએ સ્વીકુ- 
રવાથી દરરોજ પરદેશી ખ્રાહ્માણાનતે જમાડવા લાગી, હવે 
“જૂ ક જૂ ખૂ ₹ૂ નર 
(તેણીના પતી ) ખ્રાહ્રાણુ વનમાં સૂતો હતો તે જાગ્યો ત્યાં 
સ્્રીને નહિં દેખવાથી વિહ્વલ થઈ સૂતેલા ખાલક છેકરાને ભૂલી 
જ્ઈ સ્રીને શોધવા ચાલી નીકલ્યો, તેટલામાં ફોય વણુઝારે 
શેઠ તે સ્થલે આવ્યો, તેને સ'તતિ નહિં હોવાથી તે સૂતેલા 
'ખાલકને લઈ ગયો, એવી રીતે ખ્રાહ્મણુ તેની સ્ત્રી અને તેને 
નાને! ખાલક ત્રણે જુદા પડી ગયા, તે પછી ફેટલાક સમયે દેવ 


જ૨ 


ઈચ્છાથી તેણીનોજ પતિ ત્યાં સીધું લેવા ફે।ઇ એક દિવસે આવી 
ચડયો, આવા અણુધારેલા સ યોગમાં તેણીને પોતાને પતિ મળતાં 
તેમને પોતે એક શિવાલયમાં મળવાનું જણાવ્યું, હુવે પતિને 
મળવાની ઇશ્છાથી રાજાને ખ'ગલે તેમણે ખખર આપ્યા ફે અજની 
રાત્રિ તમારે ત્યાં પસાર કરીશ, એમ ખખર આપી ત્યાં જઇ તેમને 
મદિરાનું પાન કરાવી તેણી તેમતું ખુન કરી પોતાના પતિને 
મળવા ગઇ, પતિને મળવા જતાં તેણીને પોતાના પતિને સર્પે 
કરડેલે અને તેથી મરણુ પાસેલે! નજરે પડયે, ત્યાંથી કૅ'ટા- 
લીને તે ખીજા દેશે! તરફ ચાલી નીકળી, દેવેચ્છાથી તે 
પાવચ્યાના હાથમાં આવતાં વેશ્યા બની; અને તેવી પોતાની 
વેશ્યા અવસ્થામાં પોતાનો ધધો પોતાની ઈચ્છા નહિ હોવા 
છતાં પરાધીન થવાથી ધમધેકાર ચલાવતાં કે।!ઇ દિવસે તેણીની 
પાસે તેણીના જ પુત્ર (જે વનમાં વિખુટો પડયો હતે તે) આવી 
ચડયો, પોતાના પુત્રની અસુક નિશાની નઈ તે ચૅકી ઉટી; આ 
પ્રમાણે પોતાના પુત્રની સાંવરે થયેલી ગ'ભીર ભૂલથી નારાજ થઈ 


ખ્રાહ્મણાનો વિચાર લઈ પોતાના નહાના ( વેશ્યા અવસ્થામાં 
ઉત્પન્ન થયેલા ) પુત્રની જડે ચિતામાં પેઠી અને ચિતા સળગાવી, 
ત્યાં પોતાને પુત્ર સુકુમાર હોવાથી તુરતજ મરણુને શરણ થયો, 
એટલામાં ધોધમાર વરસાદ આવવાથી ચિતાના અગ્નિમાંથી તે ખચવા 
પામી અને પાણીના પ્રવાહમાં લાકડાં સાથે તણાઇઇ ગઇ; ત્યાં કેઈ 
એક ગોવાળીઆને હાથ પડી, તેમણે તેણીને સ્ત્રી તરીકે રાખી, 
હેવે તે ગોવાલણુ પોતાની સાહેલીઓ સાથે છાશ વેચવાને 
નીકળી, ત્યાં રસ્તે ચાલતાં કોઇ એક જગ્યાએ ચોમાસામાં મત્ત 
થયેલા આખલાઓના સદ્યૅયુદ્ધમાંથી પસાર થતાં તે સઘળીઓની 


છાશની દોણીએ। પડી ગઇ, આમ થવાથી તેણીની સઘળી સહોઅરેો 
તો દિલગીર થવા લાગી; છતાં પણુ આ એક પોતેજ કૂક્ત કાંઈ 
પણુ દિલગીર નહિ થતાં હુસવા લાગી, આવે નસુનેદાર દાખલે। 
જોઈ તેણીની સહીઅરો માંહેની એક વડી સહીઅરે પૃછયું કે 


૨૨ 


ખહેન ? આપણુ સધળાંઓને એક જાતતું તુક્શાન થતાં છતાં 
પણુ દિલગીર થવાને બદલે તમો કેમ હસોછેો ! યોગ્ય જણાય 
તો અસોને હસવાનું કારણુ બતાવી આભારી ફરશે], 

સહીઅરના ઉપરના પક્ષના જવાખમાં તેણીએ જણાવ્યું ફેઃ- 

દત્યા જપ વતિયવેદ્વ મુગરટઇ ટેશાન્તરે:વિષિવશારમળિયા- 

સ્મિતાતાપુતરવાલે લમષિગમ્યાચેતાં તાધેદા શોચામિમોવશ ફળી 
૧થમપતજ્રય્‌ | 

( રાજાનું ખુન કેરી તથા પતિને સર્પે કરડેલો નેઈ હુ 
મારાં પ્રારખ્ધના થોગથી ખીન્ા દેશમાં વેશ્યા થઇ, અને વળી 
વેશ્યા અવસ્થામાં પણુ મારે સેોટો પુત્રજ પતિ તરીકે મારી પાસે 
આવેલે। નઈ ચિતામાં પેઠી અને ત્યાં પણુ વરસાદ આવતાં 
તેમાંથી હું મારાં ડુભાર્ગ્યે બચવા પામી ફોઈ એક ગોવાલીઆના 
હાથમાં આવતાં તેમણે મારી સારવાર કરી હું સારી થતાં મારે 
સ્રી તરીકે સ્વીકાર કેચ, 

આવી આપત્તિની પર'પરામાંથી પસાર થનારી હું તે, આ 
નજીવી છાશ માટે તો ફેમજ શેક કરૂં ? 

ઉપરની ખાખત શ્રીત્રજરાયજી મહારાજ પણુ જણાવે છે 
અને *સ્ઞરુયલ્‌” એ શખ્દનું વિવરણુ કરતાં પણુ તેઓશ્રી જણાવે 
છે કે જેમ જડભરતનું જડભરતપણું ને કે સુક્તિનું સાધન હતું, 
તો પણુ તેમણુ પહેલાં સૃગ શરીરની પ્રાત્તિથી થયેલ દુ:ખ સહુન 
કર્યુ. તે પછી ભાભીઓ તરફથી આપવામાં આવતા દુષ્ટ ખોરાક 
વિગેરેનું દુ:ખ સહન કર્યું. તે પછી ભદ્રકાલી માતા પાસે પોતાનું 
જ ખલિદાન થતાં સુધીનું દુઃખ સહુન કયું. અને છેવટે રહુઞણુ 

૧ આ સ્થળે શ્રીત્રજ્નેત્સવજી મહારાજે તો તે તેણીનો પોતાનાજ પતિ 
હતો એમ સ્વીકાર્યું નથી, તો પણુ “ નૃપ મારે ચલી અપને પતિસ” એ 
કવિતમાં તો તે તેણીનો પાતાનાજ પતિ હતો એમ સ્વીકાર્યું છે. અને લે।- 
"ઝુવાર્તામાં પણુ તેમજ સ્વીકાયું છે, માટે તેમને અતુસારેજ ઉપલી હકીકત 
લખવામાં આવી છે. 


રાજાની પાલખી ઉઠાવવા સુધીતું ભોઇને છાજતું દુઃખ સહન 
કરવાને પણુ 'તેમસું ખીલઝુલ આનાકાની કરી નથી. મતલખ કે 
આવાં એક નહિપણુઅનેક ફડુ:ખો સહુન કરવાને જડભરતની 
માફક આપણે હમેશાં તેયાર રહેવું નોઈએ, અને એવાં દુઃખો 
સહેન કરવા માટે રાખવામાં તથા બતાવવામાં આવતી તેચ્યારીજ 
છેયે કહેવાય છે. (૬) 

“સ્રી વિગેરે આપણુનેો (તશસ્કાર વિગેરે કરી નને દુઃખતું 
કારણુ ન આપે તે! પણુ તેએતને। ત્યાગ કરવો કે કેમ ? 7 એવી 
શકા થાય વ્યાં કહે છે ફે:-- 


ફજશ્‌-પરતીવારોયદચ્છાતઃ સિદ્ધશ્રેનામટ્ીમવેત્‌ ।। 
માર્યાહીનાં તથાત્ન્યેયામલતશ્રાતરમલરત્‌ ॥૭ા 


૧૬ -મર્તાવા₹૭ ચરર્છાતઃ, સિર બેત્‌, ન, આમરદ્ીમવેતુ, 
માર્યાટીનાયૂ, તથા, ગન્વેપાય્‌, ગતતઇ પ, સત્રામમ્‌, દેત. 
ઝન્વય)-યદરછાતઃ મનીયાર સિદ્ધ ચેત માયા્ીનામ્‌ તથા 
અન્વેજામ્‌ (સ્થાને) આમી ન મવેત્‌ ચ અસત: અત્ર સદેત્‌ 
અરથ?ઃ--શ્રીલગવાનની ઇચ્છાથી નને સ્ત્રી વિગેરે અનુકૂલ 
અથવા તો ઉદાસીન હોઇને સેવામાં આડાં આવતાં ન હોય તો 


તેએનોા તથા ખીનઓને ત્યાગ ફરવામાં આગ્રહવાળા થાય નહ, 
અને નીચ માણુસના અવિક્રમને સહુન કરે, 


વિવરણુ--ક્રીભગવાનની ઈચ્છાથી જે સ્રી વિગેરે અનુકૂલ 
અથવા તો ઉદાસીન હોઈને આપણુને સેવા કરવામાં આવરણુ 
રૂપ ન થતાં હોય તો તેઓને ત્યાગ ફરવાના હુઠૅંપર નહિ ચડવું 
જનેદએ, એટલુંજ નહિ પણુ તેઓ અતુકુલ હોય તો તેઓની પાસે 
પણુ સેવા કરાવવી, નને લેઓઆ ઉદાસીન હાય તો જાતેજ સેવા 
કરવી, પરતુ જાતે સેવા કરતાં છતાં પણુ તેઓનું સધળી રીતનું 


જ૪ 


ચોગ ક્ષેમ તો કરવુંજ જોઇએ પણુ તેઓને ત્યાગ તો નહિ 
કરવો! જેદએ, 

જે તેઓ પ્રતિકુલ હોય તોજ ત્યાગ કરવો નેઇએ એવા 
' અભિપ્રાયથી કહું છે કે “નાન્રફીમવેલ” ને તેઓ પ્રતિકૂલ ન 
હોય છતાં પણુ ગમે તે રીતે તેઓનો ત્યાગજ કરવો નેઇએ 
એવા હુઠૅંપર નહિ આવવું જેઇએ છતાં પણુ ને તેઓને ડુરા- 
ગ્રહુથી ત્યાગ કરવામાં આવશે તો તેએ પોતે સારા હોઇને પણુ 
પોતાનો ત્યાગ થતો જેઈ પોતે કોધના આવેશમાં આવી આપ- 
ણુતે પણુ કોધ કરવાનું કારણુ આપશે, અને આવા સચોગમાં 
આપણે જાતેજ સેવા કરવામાં આવરણુરૂપ થઈ પડીએ છીએ 
માટે સ્રી વિગેરે જે સારાં હોય તો તેઓને ત્યાગ નહિ કરવે 
જેઈએ એમ સમજવું. 

ભાતિક ફુ:ખો મટાડવા માટેની આ ઉત્તમ વ્યવસ્થા દે. 

અ ારિમિક દુઃખો માટેની વ્યવસ્થા કહેવામાં આવે છે કે 
સઘળી ઇન્દ્રિયોને પોતપોતાના વિષયરૂપ ભોગ્ય વસ્તુને ત્યાગ 
કરવા જતાં ફુ:ખ થાય છે. આવે એક ચોકકસ નિયમ છતાં 
જે શ્રીભગવાનની ઇચ્છાથી ઇન્દ્રિયાનેજ પોતાની ભેોગ્યવસ્તુ 
ભોગવવા તરક્‌ પ્રવૃત્તિ ન થાય તો ઇન્દ્રિયાના ભોગે સેવામાં 
અ'તરાયરૂપ થતા નથી; એટલે તેઓને! ત્યાગ કરવાનો આગ્રહ 
નહિ રાખવે ન્ેદએ. કારણકે તેવો ત્યાગ કરવાનો આગ્રહ નહિ 
રાખનારને માલા અને ચદન વિગેરે સઘળા લેોગની સામગ્રી 
પોતાના પ્રભુ નિમિત્તજ હોઇને અવશ્ય જરૂરની છે, માટે તે 
સામગ્રીનો પ્રભુ માટ્ટે ઉપયોગ થયા પછી તેમણે આપેલ ભેળો 
મહાપ્રસાદરૂપ તથા પોતાના સૌભાગ્યરૂપ હોવાથી તે ભોગે નને 
ભોગવવામાં આવે તો આપણુની ખહાર અને આંતરશુદ્ધિ થવાથી 
આપણુમાં શ્રીભગવાનના ધર્મેનોા આવેશ થાય છે. માટે ભગવહુપ- 
, ભુષ્ત શેષ ભાગોને! ત્યાગ નહિ કરવો, એટલે મતલખ કે સાંસારિક 
સુખા ભોગવવાના હેતુથી સગ્રહું કરવામાં આવેલા સઘળા વિષ- 


૧૫ 


ચાના તો ત્યાગ ફરવોજ જેઇએ, અને તેજ ભેગે સાંસારિક 
સુખ ભોગવવાના ફારણુરૂપ ન હોય પણુ શ્રીભગવાનના ઉપયોગમાં 
લાવવાના હેતુથી તેઓનો સ'ગ્રહ કરવામાં આવ્યો હાય તો 
તેઓને! ત્યાગ નહિ કરવો જોઇએ, કારણુ ફે શ્રીભગવાનના ઉપ- 
ચોગમાં લાવવામાં આવનાર ભોગો અલેીકિક હોઇને કોઇ એક 
જાતનું ફૂળ આપનાર નીવડે છે, એ વાત ધ્વનિથી નીકળે છે 
આજ વિષય સેવાફૂલમાં “ અજય મોમસ્તુ 7? એ વિગેરે 


જૂ 


*લે।[કેથી કહેવામાં આવ્યો છે, 


આધિદૈવિક ફ૬ુઃખ મટાડવા માટેની વ્યવસ્થા કહે છે કે 
આપણા પ્રારખ્ધ ભોગ પછી અથવા તો આપણી ડસોટી કયો 
પછી ભગવાન્‌ જુપાથી આપણુને સેવા કરવામાં ઉપયોગિ ધન 
વિગેરે રેવા માંગે તો સાક્ષાત્‌ અથવા તે! પહેઢી ઉતાર પોતાને 
પોતાના પ્રયત્ન વગર જે કાંઈ ધન વિગેરે મળ્યું હોય તે ધન 
વિગેરે ઉપાધિ રહિત તથા શુદ્ધ છે એમ કહ્યુ છે, માટે તેવાં ધન 
વિગેરેનો ત્યાગ કરવા માટેને આગ્રહ નહિ કરવો નેઇઈએ, જે 
ભાગા ભોગવવાનું આપણું પ્રારખ્ધ છે તે ભોગો આપણુને ભોગ- 
વવાજ જેઇશે, છતાં આપણે નહિ ભોગવીએ તો બીના જન્મમાં 
પણુ ભે!ગવવાજ નાઇરશે, એટલે પ્રતિખ'ધ રહેશે નહિ, કારણુકે 
પ્રારબ્ધ પણુ શ્રીભગવાન્નેજ અધીન છે; પરન્તુ શ્રીભગવાને 
પાતાના ઉપભોગ માટેજ મને આ દીધું છે એમ માની સઘળી 
શ્રીભગવાન્‌ માટેજ ઉપયોગમાં લેવું, પણુ પોતાના સ્વાર્થ માટે 
ઉપયોગમાં લેવું નહિ, તેમ “ નિસેર્છાત: જરિષ્યાસિ 7 એ સ્થલે 
પ્રોતાના ભક્તોની અવિજુત ઈચ્છાથી કરશે એમ કહાં છે. તેમજ મિન 
ઝ્રુક્તાવલિમાં પણુ “ જીમ પરત્રહ્ન ? એના વિવરણમાં કહ્યુ છે 
આપણુને ભજનમાં યોગ્ય જેટલા પૈસાની જરૂર જણાય તેટલા 
પૈસા પ્રભુ તરકૂરથીજ પૂરા પાડવામાં આવે છે. 

એ પ્રમાણે સાધારણુ રીતે આધિલૈતિક વિગેરે દુઃખો સહન 
કરવાનું ઢુકામાં ડહેવામાં આવ્યું. છે, અને હવે પછી દેહાદિકેના 
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સ'બ'ધી ક્રેણુ છે ? એવી ન્યાં જાણુવાની 3૨્છા થાય ત્યાં પહેલાં 
અગત દેહના સ'બ'ધી ફેણુ છે ? એ કહે છે માર્યાફીનામ્‌ દિ 
ભાયોદિ એટલે ભરણુપોષણુ કરવા ચોગ્ય કે જેએ દેહાદિ સાથે 
સ'બ'ધ ધરાવનારાઓની નેડે તુલ્યતા ધરાવે છે, તેએનું ભરણુ 
પોષણુજ જદ્રમું છે પણુ તેએમાં અસુક જતને કોઈપણુ ધમે 
'હોય તોજ ભરણુ પોષણુ કરવું એવો કાંઈ નિયમ નથી. 

આપણુ લરક્થી ઔ વિગેરેને સતોષ આપવા માટે આપણા 
પોતાના દેહુ તથા ઇન્દ્રિયા સુધીનાને પણુ તેઓના ઉપચોગમાંજ 
જેડી જે કાંઈ બનતું કરવામાં આવે છે તે ભરણુપોષણુ કહેવાય 
છે અને ને તેએ તરફ આવું તેમને પસદ પડતું વર્તન ચલા- 
વવામાં નહિ આવે તો તેઓ આપણી સામે થઇ જાય છે. અને 
એવા સચોગે! ઉભા થતાં પણુ આપણુ સહનશીલતાજ પકડવી 
જોઇએ; નહિ કે કોધાદિ કરવો, અને ને તેઓની સામે કોધ વિગેરે 
કરવામાં આવરે તો તે કાધાદિ સેવામાં અ'તરાયરૂપ થઈ પડશે, 
અને એટલુંજ નહે પણુ ફેધધાદિકના ભોગ થવાથી આપણે પોતેજ 
ખહિસ્ઠુખ તરીકે ગણાઈશેં; અને તેમજ ખીના ખાંધવો, મિત્ર 
વિગેરે, ઉદાસીન અને બહિસ્ુખ લેકે! પણુ આપણુ તરકૂથી વોડાક 
સમય પહેલાં કરવામાં આવતા તેમના નિત્ય સમાગમ વિગેરે 
વ્યવહારો જે હાલ બધ પાડવામાં આવે તો તેએ આપણી 
અરેખાઈ કરી આપણી સામે થઈ જાય છે, આવા તેઓના અદેખાઈ 
ભરેલા અપરાધો થતાં પણુ તેઓને ક્ષમા આપવી એજ આપણું 
કર્તવ્ય છે, અથવા તો ભાયાતો. જે ફે શ્રીભગવાનના પરમભકત 
હોય તો પણુ તેઓ પોતાના ભાયાતોના સ્વભાવપર જઈ ભાયા. * 
ભાગ પાડતી વખતે દ્વેષનતે લીધે આપણી સામે થઈ જાય એમ 
સ'ભવે છે. 

અને વલી ભાયો અને પુત્ર વિગેરે જેમ દેહુ સાથે સ'બ'ધ 
ધરાવનારા છે, તેમ દાસો પણુ આપણાં ધન સાથે સબધ ધરા- 
_વનારા હોઇને તેઓનો આપણા પોષ્યવગેમાં અતભોવ થાય છે. 
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એટલે તેએના કરવામાં આવતા સંગથી તે દાસ 'પણુ આપણે 
અતિક્રમ કરે, તોપણુ તેનો અતિટ્ટમ સહન કરવો જોઇએ, સ્રી 
પુત્રા વિગેરેને ધર્મવિરોધી હોઇને પ્રતિક્લોાના અતિક્રમ સહુન 
કરવાનું લખ્યું છે, અને મૂલમાં ચયાર છે તેથી ધર્મમાં વર્તનારા 
શિષ્ય અને ખાંધવોના અતિક્રમને સહન કરવાતું સૂચવ્યું છે, ગ- 
ફૂલતથી અથવા તે જીવના સ્વભાવને લીધે શિષ્ય અથવા તો 
ભક્ત પણુ જે આપણે! અતિક્રમ કરે તો “ આ પ્રારબ્ધ વિગેરેના 
ભોગ છે” થવી ભાવનાથી ધીરજ પકડી તે શિષ્ય અથવા તો 
ભક્તથી થતાં દુઃખો! સહન કરવાંજ જોઇએ, પણુ કોધ વિગેરે 
નહિ કરવાં જઇએ, કારણુકે જે કોધ વિગેરે કરવામાં આવરે તો 
આપણામાં આસુરાવેશ પ્રવેશ કરીને સેવામાં આવરણુર્‌પ થશે, 
એટલુંજ નહિ પણુ આપણે ખબહિસુખ કહેવાદશેં. 

વલી શિષ્ય તથા ભક્તને પ્રભુ સાથે જે સબધ છે તે 
આપણે પોતેજ કરાવેલે! છે છતાં, તેએપર૨ ફોધ કરવામાં આવે 
તો આપણે પોતેજ તેઓનું અનિષ્ટ કર્યું કહેવાય, ભગવદીયોને। 
આવે સ્વભાવ હોતો નથી કે જે સ્વભાવથી પોતાના અ'ગીમૃતતું 
અનિષ્ટ કરે માટે તેઓના અતિક્રમો સહન ડરવાજ નેઇએ, (છ) 

એ પ્રમાણે ભાયા વિગેરે જે સેવા કરવામાં આપણુને આ- 
વરણુર્પ થઈ પડતાં હોય તો તેઓનો યાગ કરવો એ તથા 
તેઓએ ફરેલા અતિકમો પણુ સહન કરવા એ વિષયનું નિરૂપણુ 
કરીને ભોગો પણુ સેવામાં પ્રતિખંધકપ હોઇને તેઓનો પણુ ત્યાગ 
કરવામાં આવે તોપણુ તે તે ઉન્દ્રિયાએ ઉત્પન્ન કરેલ આધ્યાત્મિક 
દુઃખો! સહન કરવાનું કહે છે, 


મજ્ય-સ્યમિન્દ્રિય વમીળિ જાયવાસ્મનવાતગેત્‌। 
ઝરરેળા5વૅ વતતવ્યં સ્સસ્યાસાયર્થ્ય માવનાત્‌॥૦ા 


૧ સેવાક્લ ગ્રન્થમાં લૈકિક ભોગ સેવાપાં પ્રતિબ ધક છે એમ આન્ઞા 
કરેલ છે, 
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પટાતિ--સ્વચમ્‌, ર્સ્દ્રિયયર્માળિ, જાયવાર્મનસા) લ્યઝેત્‌, 
અશ્રેળ, ઞાવિ, વાતેવ્યર્‌, સ્વસ્થ, ગસાયચ્થે, માવનાત્‌, 


ઝન્યય$--સ્વયમ્‌ જાયવારમનસા ર્સ્ટ્રિયયમોળિ ત્યખેત્‌ 
અશરેળ અવિ સ્વ અસાપર્થ્ય માવનાત્‌ [ પેયમ્‌ ] વતેવ્યમ્‌ 


અથ--પેોતે કાયા, વાણી અને મનવડે કરીને ઇન્દ્રિયોના 
કાર્યોના ત્યાગ કરે, ધીરજ રહિત ભડ્તે પણુ પોતાનાં સામથ્યની 
ભાવનાથી ધીરજ પકડવી નેઇએ, : 


વિવરણુ--પોાતાના ભોગ મારના ઇન્દ્રિયોના કાર્યો સેવામાં 
પ્રતિખ'ધક- હોઇને તેઓને! જાતે ત્યાગ ડરવા નનેઇએ, અતે તે 
ઇન્દ્રિયોના કાર્યો ત્રણુ પ્રકારના છે, તે એડે ડ્યાંક કાયિક, ડ્યાંક 
વાચનિક અને ક્યાંક માનસ એ પ્રમાણે ઇન્દ્રિયોના કાર્યો છે, તે 
ઇન્દ્રિયાના કાર્યોના ત્યાગ કરવાનું કટી અને તે દ્વારા પ્રાછુત 
વિષયોને ત્યાગ કરાવીને તે અલૌકિક પદાથમાં ઉ ન્દ્રિયાને લ- 
ગાવવાર્તું કહ્યું છે એમ સમજવું, એટલે હુવે ન્યાં સુધી તે 
ઇન્દ્રિયાને લૈકિક વિષચોથી ખેચી અલૈકિક વિષયેઃ તરકૂ નનેડ- 
વામાં આવે ત્યાં સુધીના વખતમાં ઇન્દ્રિયોના કાર્યોના ત્યાગ કરવાથી 
જે દુ:ખ ઉત્પન્ન થાય છે તે ફ₹ુ:ખ સહન કરવાનું કહ્યું છે 
એમ સમજવું. 


એ પ્રમાણુ આધ્યાત્મિક દુ:ખનું નિરૂપણુ કરીને આધિ 
'દૈવિક દુઃખ કહે છે. જેમ ફોઈ દરિદ્ર માણુસ પોતાને આલોકતું 
સુખ નહિ મળવાને લીધે પોતાની ધીરજ જતાં છતાં પણુ ધીરજ 
પકડે છે, તેમ પ્રારબ્ધ ભોગ માટે અથવા તો આપણી કસોટી 
કરવા માટે આપણુને નેઈતી વસ્તુ પૂરી પાડવામાં જે મ્રભ્ર 

૦ ૦ ક રે છ ૦ 
(તરફ્થી કાંઈ પણુ વિલખ કરવામાં આવે તો પણુ તે દુઃખ 
સહુન કરવા જતાં જે પોતાની ધીરજ જતી હોય તો પણુ તે 
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વખતે ધીરજ પકડવી જેઇએ., ત્યાં હેતુ ખતાવે છે ફે પ“સ્થસ્વે(િ” 
પોતાનામાં પોતાની અસમથેપણાનીઃ ભાવના કરવી, આગળ _કંહે- 
વામાં આવેલ આધ્યાત્મિક વિગેરે દુઃખો સણહુન કરવા માટે શાશા 
પ્રયત્નો કરવા એ કહેવાઈ ગયું છે, પ્રભ્રુ તરફ્થી જે કાંઈ વિલ'બ 
કરવામાં આવે છે તે ઢુઠાડવા માટે કાંઈ પણુ પ્રયત્ન કરવો નહિ; 
અને ને પ્રભ્નુથી થતા વિલખને હુઠાડવાને કાંઈ પણુ આપણુ 
તરકૂથી પ્રયત્ત કરવામાં આવે તે તે પ્રયત્નમાં પ્રભુજ વિઘ્ન કરે 
છે; માટે કાંઇ પણુ વસ્તુ પોતાના પ્રયત્નથી સાધ્ય નથી, એમ 
માની પોતાનામાં અસમથેપણાની ભાવના કરવી, એટલુંજ નહિ. 
પણુ આ પ્રભુની લીલા છે એવું અનુસ ધાન રાખી ધીરજ રાખત્રી 
નનેઇએ એમ વતાત્પયે છે. 

આ શ્લેકનું વિવરણુ કરતાં શ્રીત્રજરાયજી મહારાજ જણાવે 
છે કે પોતે આગ્રહુ કરીને કાયા, વાણી અને મનના જ્તાનપ્રધાન. 
અને ક્િયાપ્રધાન ઉ ન્દ્રિય કર્મોના ભાગોનો ત્યાગ કરવો, ગમ્મત 
કરતાં પણુ ઇન્થિના ભોગોાને બોલાવવા નાંહે, કારણુકે તે અત્યંત 
ખાધક છે, ઇન્દ્રિયાના ભાગોનું ખાધકપણું “ ષ્થાયતઃ 1વેવયાન 
ણુ ? સ વિગેરે “લોકોથી શ્રો ગીતાજીમાં સપણ ખતાવવામા 
આવ્યું છે. ભોગ્ય વસ્તુનું નહિ ગ્રહુણુ કરવું તે યતથિજ સ્થાન 
કહેવાય છે; સારૂં અથવા તો નરસું એ મોહે કશું નહિ બોલવું તે 
વાતેજ ત્યાગ કહેય છે, પોતે નિઃસ્પૃહે રહેવું એ નાનશ વ્યામ 
કહવાય છે. ? 

“જે આપણે પોતેજ ઇન્દ્રિયાના ભોગાનેો ત્યાગ કરીએ 


૧ કાંઈ પણુ વસ્તુ મેળવવા માટે પ્રભુની મરજી શિવાય આપણે કે! 
પ્રકારે શક્તિમાન્‌ નથી એ નિર્વિવાદ છે તો પછી પોતાને ' નનેઇતી વસ્તુ 
મેળવવામાં ધણીક વખતે આપણુને નેરાશ્ય ભોગવવું પડે છે ને તેને લીધે 
જે કાંઈ ખેદ કરવામાં આવે છે તે નકામા છે અને તેવો ખેદ ઉત્પન્ન ન 
થાય તેને માટે હમેશાં હુ અસમર્થ છું એવી ભાવના કરવી તેથીજ 
સ'તોષ રહે છે. 
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તો તેમાં આડાહુ આવે છે, અનેં એવો આગ્રહ રાખવાથી, વિવેકની 
હાનિ થઈ જરે ? એવી શોટ નહિ કરવી, કાશણુકે આગ્રહુનેા 
ભોગ્ય' વસ્તુનો ત્યાગ કરવામાંજ ઉપચેોગગઃ ચતો હોવાથી તે આપ્રહુ 
વિવેકના ભગ કરવામાં અશક્ત છે, 

% સવર્ષ શન્ઞેય્‌ ” એ શખ્દથી દેવેચ્છાથી પ્રાતત થયેલ ભે. 
ગનો ત્યાગ નહિ કરવો જેઈએ અને તે ચોગ્યજ છે, કારણુકે 
યાદચ્છિક ભાગોને જે ત્યાગ કરવામાં આવરે તો શરીરનો નિવોણુ 
થઈ શકશે નહિ, અને એમ જે નહિ થશે તો સાધન કરવાની 
અશકિતને। પ્રસંગ આવી પડશે. જે યાદૃચ્છિક વિષચોનેો ત્યાગ 
મ્રરવામાં નહિં આવે તો તે યાટૃચ્છિક વિષયો પણુ વિષયરૂપ હોઇને 
તેએ ખેધન કરવાના સ્વભાવવાળા છે એટલે ઉન્દ્રિયા આપણુને 
એે'ચનારી છે, અને એમ છે માટે “૬ સ્ત્રિચિતિવયાજેઃ 7 એ 
શ્રીભાગવતના શલેકે કહેલી પદ્ધેતિ પ્રમાણે સવેના નાશને। પ્રસંગ 
આવી પડશે. અને એવા નાશથી ખચવા માટે સ્વભાવ જીતવે 
જોઇએ. “ ચ્લમાવાધેઝય શ્ોચેન્્‌ ? ( સ્વભાવ જીતવો એ રૂર- 
વીરતા છે ) એ વાડયથી સ્વભાવ જીતવો એઃ રરવીશ્તું કાયે ઠરે 
છે. એટલે તેવું સ્વભાવ જીતવાતું સામથ્યે આર'ભ દશામાં હોતું 
મન તો પછી ધીરજ તો ફેમજ રહી શઝે ?” ત્યાં ઉપાય કહે 

જી અજરેળાડજિ સ્વભાવ તથા ઇન્દ્રિયો. જીતવાને સમથે માણુસે 
પણ પોતાના ભમે ભાવના ડરીઃ ઇન્દ્રિયોના કાર્યોને! 
ત્યાગ કરવો, હું શું કરૂં ! હું મંદભાગ્ય છું અને હું અસમથે છું 
જે ઇન્દ્રિયોના કાર્યોના ત્યાગ મની શ્રીપ્રભુની આસજ્તા પણુ હુ 
ઉઠાવી શકતો. નથી, એ વિગેરે ભાવના કરવી, એમ યત્ન કરવાથી 
ઇન્દ્રિયોના ભોગો તરકૂ તિરસ્કાર આવતાં ઇન્દ્રિયા શિથિલ થઈ 
જાય છે. એટલે વિષયે! ઇન્દ્રિયાને ખે'ચી શકતાં નથી તો આસ્તે 
આસ્વે ઇન્દ્રિયાના કાયાના ત્યાગ કરવામાં આપણુને જીત મલેછે.(૮) 

““ ્રાગળ કહેવામાં આવેલાં દુઃખો સહુન કરવાતું કામ 
જે ફે આપણાથી બની શકે એમ છે છતાં પણુ તે દુઃખાજ સહુન 
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કરવાનું કામ વખતે અશકય થઈ પડે છે, 'એવા સંચોગમાં જે 
દુઃખે સહુન કરવા પોતાનું સામર્થ્યેજ નથી એવાં ડુઃખો સહુન 
કરવાનું કામ અશકય છે, છતાં તેવાં દુઃખો સહેન કરવાનો ઉપદેશ 
શા માટે કર્યો છે ?? એવી શંકા થાય ત્યાં કહે છે કે 


મજશ્‌-ગશવવે દરિવાસ્તિ સર્વમાશ્રયતો મવેત્‌ |! 
ઇતત્તદનમત્રોસમાશ્રયોડ્તૉ સિશ્પ્યતે ॥૨॥ 
૧૬ાનિ-ઞશવયે, દૂરિ$, છવ, અસ્તિ, સવમ્‌, ઝામયતઇ; મવેત્‌, 
ળતસ્લરૂતર્‌, અત્ર, ઝમ, અઅ, અતઃ, વિશ્પ્યતે? 


અન્તયઃ--ગશવવે ૬ર ળવ [ શરળમ્‌ ] ગસ્તિ સવક 
આશ્રયતઃ મવેત્‌ અત્ર ણ્તત્લદ્નપ્‌ રસમ અતઃ આશ્રય! નિશ્પ્યતે 
અર્થ:--અશકુય વસ્તુમાં પ્રભ્રુજ ( શરણુ ) છે સઘળું ભગ- 
વાનના આશ્રયથી થાય, આંહી એ ડુઃખો સહુન ડરવાનું કહ્યું છે. 
માટે આશ્રય નિરૂપણુ કરાય છે, 


વિવરણુઃ--પેોતે સેવામાં પ્રવૃત્ત હોય અને વિવેડ અને 
ઘેયે વિગેરેને ફિયામાં મૂકવા માટેની ને પોતાની અરાક્તિ હોય 
તો ભગવાનજ મારૂં શરણુ છે બીન્ને કોઇપણુ નથી; એવી મનમાં 
ભાવના કરવી, વિવેક અને ધેયે વિગેરે રાખવા માટેના અભ્યાસ 
કરવાના પ્રયત્નમાં પણુ જે પોતે અશપ્ત હાય તો તે અભ્યાસના 
પ્રયત્નમાં સટ્લ થવા માટે ભગવાનની શરણે જવું કે જેથી તેજ 
ભગવાન્‌ મુપા કરી આપણુને ન્નેઇતું સઘળું પૂરૂં પાડશે; એમ સ- 
મજડું. કારણુજ્ે તે શ્રીહરિ સવે દુઃખો હઠાડનાર છે, તેજ કહે છે 
જુ “ લર્યમાસ વત ૬તિ 7” પ્રભુનો આશ્રય કરવાથી, સઘળી સિદ્ધ 
થાય છે, એટલે અશકય વસ્તુ પણુ શકયના રૂપમાં ટ્રી જાય છે, 
વિવેક 'પણુ થશે તથા ધીરજ પણુ થરો એમ સમજવું, અથવા તો 
પ્રજુનેઃ આશ્રય કરવાથી જે સઘછુ શકય. છે અથવા તો સવેપ્રકારે 
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જે અશકય છે તે પણુ સઘળી શક્ય થઈ પડે છે, અને નને પ્રભુને 
આશ્રય કરવામાં નહિ આવે તો જે વસ્તુ શકય છે તે વસ્તુ પણુ 
અશઝ્ય થઇ પડે છે, વલી આપણે જે . અસુક વસ્તુ મેળવવા 
માટ્ટેજ પ્રયત્ન કરીશું તો જે વસ્તુ મેળવવા માટેના આપણે 
પ્રયત્ન છે તેજ વસ્તુ મળશે, પણુ બીજી વસ્તુ મલી શકશે નહિ. 
અને અસુક કાંઇપણુ વસ્તુ મેળવવાની ધારણા। વગર જે તેમતું 
શરણુ લેવામાં આવશે તે! તેમની જુપાથી સઘળું એકદમ સિદ્ધ 
થઇ જરે, એમ પણુ જણાય છે. 

આ પ્રકરણુથી “સઘળી સિદ્ધિ માટે પ્રભુનાજ આશ્રય લેવો 
પણુ ખીજું કાંઈ પણુ કરવું નહિ ” એવો નિષ્કષે નીકળે છે, આના 
સંખંધમાં મુષ્ણાશ્રયમાં કહ્યું છે કે, 

ન જટ ડી ૮-૧. 
વિવેવાધૅય મત્તયારિ ₹્તિદ્ય વિદશ્ઞેષત$ ॥ 
વાવાસસ્સ્ય ટીનસ્થ જૂવ્ળ ળવ મતિમમ 

(જે હું વિવેક, ધૈયે અને ભક્તિ વિગેરેથી રહિત છું અને 
ખાસ કરીને પાપમાં આસક્ત તથા દીન છું તેમની ગતિ શ્રીકૃષ્ણુ 
ભગવાનજ છે, ) . 

એ પ્રમાણે ધૈયેનું લક્ષણુ કહી ઉપસંહાર કરે છે ળ્તહ્િતિ 
આ ભસક્તિમાગેમાં પહેલાં કહેવામાં આવેલ પ્રકારથી ડુઃખો સહુન 
કર્વાર્નું સ્વરૂપ કહેવામાં આવ્યું છે; અને હુવે પછી આશ્રય ખાસ 
નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે, એટલે તે આશ્રય પોતાન! સ્વરૃપથી 
કહેવામાં આવે છે, અથવા તો આ વિવેક વિગેરે સઘળુ પ્રભુના 
આશ્રય વગર થવું અશક્ય છે, માટે આશ્રયનું નિરૂપણુ કરવામાં 
આવે છે, ફે જેનો આશ્રય લેવાથી સઘછી મળી શકે એમ છે, 
પહેલાં સસુદાયથી આશ્રયરનું સ્વરૂપ કહે છે વ્લત્લટદત મત્રોરુતા- 
અચોડતો નિજ્પ્યલે (૯) 


યૂજશ્‌-પેરિષે? પરજોજેત સર્વથા શરળં દરિઃ ॥ 
છુઃલરાનો તથા વાષે મયે જામાય (મે) પૂરળાદના 
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૫ટાનિ--ેરિજે) પરછોજે, ર, સર્વચા, શરળ, દારિઃ, હુઃ- 
દાનો; તથા, વાષે, મચે; વામા્યથ], ઘરળે. 

ઝન્વવઃ--ષેર્િજે ચ પરછોજે હુઃદાનો “વાવે મવે તથા 
વામાવર(થ) ઘરને સર્વથા દૂરિઃ શરળમ્‌. 

અથઃ--આ લેક તથા પરલોક સબધી સુખો સેળવવા 
માટે, દુઃખને નાશ કરવામાં તથા પાપને અટકાવવામાં, ભયવખતે, 
સાંસારિક સુખો નહિ મળતી વખતે તથા સાંસારિક સુખે મેળ- 
વવા માટે સવે પ્રકારે ભગવાન્‌ શરણુ છે 

વિવરણુ---“ પોતે ભક્તિમાર્ગે અ'ગીકૃત હોઇને જે માણુસ 
સેવા કરવામાં પ્રેવૃત્ત થાય તો તેવા માણુસને સેવા વગરતું જે 
કાંઈ પણુ બીજાં કામ કરવું પડે, એ સ્વધમે રૂપ નહિ હોઇને તે 
કામ આ લેક તથા પરલેકકના સાધને! પૂરાં પાડી શકતું નથી, 
એટલે સેવા કરવામાં તે કમે મોટા વિધ્રૂપ થાય છે, અને વિધ્નો 
દૂર ડયા વિના સેવા થઈ શકતી નથી, માટે વિધ્લ શી રીતે ન 
આવે ? અને સેવા પણુ શી રીતે ખની શકે ? 

એવી શકા થાય ત્યાં કહે છે કે સેવા થાય અને તેમાં વિધ્ 
પણુ ન આવે તેમને માટે સવે પ્રકારે ભગવાનની શરણુભાવના 
કુર્વી, પરતુ સેવા છોડીને બીજું કાંઇ પણુ સાધન ડરવું નહિ, 
અત્રે પોતાનું શરણુ લેવાથી તેમને પ્રભુ પોતેજ સધળી વસ્તુ 
પૂરી પાડે છે _ કારણ જુ ઇચરિઃ છે એટલે સઘળા દુઃખોને હુરનાર 
છે. ભગવાન્‌ પોતે કાંઇ પણુ શ્રમ ગણ્યા વગર પોતાને માટે 
જોઈતી વસ્તુ નહિ મળી શકવાને લીધે પોતાના ભક્તોને થતાં 
દુઃખો હરરોજ એમ સમજવું. 

એ પ્રમાણે સસ્રુદાયથી આશ્રય કહી તેમાં પણુ ડુઃ એનો. નાશ 
કરવા વિગેરે જુદ્દાં જુદાં કારણુના ભેદથી ખાસ આશ્રયનું સ્વરૃપ 
કહે છે. જુ-સટાનો ઇતિ પોતે ભક્તિમાર્મીય હોઇને સેવામાં પ્રવૃત્ત 
થતી વખતે પોતાને આગળ કહેવામાં આવેલ દેહુ તથા ઇન્દ્રિય 
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વિગેરે સાથે સ'બ'ધ ધરાવનારા આધિભોાતિક વિગેરે દુઃખો આડાં 
આવે તે તેઓને! નાશ કરવા માટે તથા તેજ દુઃખોથી થયેલ 
ચિત્તના ઉદ્ધેગ વિગેરે મટાડવા માટે પ્રભુની શરણુભાવના કરવી, 
અને એમની ભાવના કરવાથીજ સધળુ સિદ્ધ થશે માટે દુઃખ 
મટાડવા વિગેરે દરક કાર્યોમાં પ્રભુની ભાવના કરવી એમ સમજયું, 
અને વળી ખ્રહ્દાસંબન્ધ લીધાની પહેલાં અજાણુતાં થયેલાં પાપો 
અડકાવવા માટે તથા જે દેહુ તથા ઇન્દ્રિયોને પ્રભુમાં લગાવવાં 
જેઇએ તેજ દેહુ તથા ઇન્દ્રિયાથી ભગવાનને અપરાધ થઈ ગચો 
હાય તો તે વખતે ભગવાનનીજ ભાવના ડ્રવી, 


આજ ખાખત શ્રીભગવાને ગીતાજીમાં નીચલા “લે।[ડથી કહી છે. 
સર્વધમાન્‌ પરિસ્યગ્ય મામેજં શરળં ત્રસ! 
ઝફં ત્વાં તવવાવેથ્યો મોક્ષચિવ્યામિ યા ચચ ॥ 

(દરેક ધર્મા છેડી મારી એકને શરણે આવ. હું તને 
સઘળા ધમી છેડવાને લીધે થતાં પાપોથી છુટો કરીશ, કાંઈપણુ 
શોક નહિ કર.) 

ઉપર પ્રમાણે ભગવાને શ્રીસુખથીજ કહં છે માટે સેવા 
કરવામાં જે કાંઈ ભૂલચુક થઈ હોય તેને માટે પ્રાયશ્ચિત વિગેરે 
કાં પણુ નહિ કરવું, અને તેમને માટે જે પ્રાયાશ્ષત કરવામાં 
આવે તો આપણુનો 'પાંતત્રતારૂપ શરણુ ધમે જતો રહે છે, અને 
તેમજ ચૈર વિગેરેથી થતા ભય વખતે અને પ્રભુના અપરાધમાં 
આવવાથી આપણુને જે કાંઈ પાપ વિગેરે લાગ્યું હાય તેને મટે 
પ્રભુનીજ ભાવના ફરવી, આધિભોતિક વિગેરે ત્રણે ફુઃખો! આવતી 
“વખતે શરણુભાવના કરવી, 

થામાર્શવૂરળે એટલે ભગવત્સખંધી આ લેકના સુખ લેવાના 
પદાર્થો મેળવવા માટે ભગવાનની ભાવના કરવી. આ લેોકતું 
'સુખ બે પ્રકારનું છે એક દેહુથી થતું સુખ અને બીજું ઇન્દ્રિયથી 
"થતું સુખ, એ ખજ્ઞે સુખ મેળવવા માટે ભગવાનની ભાવના કરવી, 
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હેવે જામાશપૂરળે એ પાઠ પ્રમાણે એવો અથે ફરવે કે 
પાતાને સાંસારિક સુખ ન મળતાં હોય તો તે મેળવવા માટે 
ભગવાનની ભાવના ફરવી. 

આ શ્લેક માંહેના “સથે” એ શખ્દનું વિવરણુ કરતાં શ્રી- 
ત્રજરાયજી મહારાજ જણાવે છે ફે હું પોતે જીવ હોઇને તુચ્છ 
છું એટલે બ્રહ્મા વિગેરે દેવતાઓને પણુ જેમના ચરણ્‌।ા મળી 
શકતાં નથી, એવા ભગવાનની પ્રાપ્તિ મને ફેમજ થઈ શકેરે ? 
એવે! ભય જણાય ત્યારે અથવા તો] ખીના કોઈ પ્રકારનો ભય 
આવે ત્યારે પણુ ભગવાનનીજ ભાવના કરવી, (૧૦) 

એ પ્રમાણે પ્રભુની ભાવના કરવામાં વિશેષ ભેદ કહે છે, 


૧૪મ-મરટ્રોદે મતયમાવે મસે શ્રાતિતમેસ્તે || 


ઝશવવે વા શુશવચે વા તવેથા શરળદરિઃ 1૨ 
વરાસે-મસ્ટ્રોદે, મસયમાવે, મસ, ચ, ગાતિત્રમે, જતે, 
ઝકવવે, વા, છુશવચે, વા, સવથા, શરળમ્‌, (ર9, 
અન્વયઃ-મસ્દ્રોદે મસ યમાવેચ મજ; અલિત્રામે ત્રતે ગશવયે 
વા ણુશ્વવયે વા સવથા ૬રિઃ શરળય્‌ 
અથ :--ભગવાનના ભડ્તને દ્રેહે થઈ ગયો હોય, ભક્તિ 
ન હોય, અને ભગવાનના ભક્તોએ પોતાને અતિકમ ડર્યો હાય 
અથવા તો 'કાંઈ પણુ કાર્યે અશક્ય અથવા તો સુશડ્ય હોય તો 
ચૃણુ સવે પ્રકારે ભગવાન્‌ શરણું છે, 
વિવરણુઃ--પાતાના અસાવધપણુથી અથવા તો] જીવના 
સ્વભાવને લીધે ભગવાનના ભડતનેો પોતાથી જે કાંઈ દ્રેહ થઇ 
ગયો હોય, તે સખ'ધી અપરાધ મટાડવા માટે મયોદામાગેમાં 
પણુ કોઇએ ભપ્તને દ્રેહું કર્યો હોય તો ભગવાન્‌ ક્ષમા કરતા 
નથી, પોતાનો દ્રોહ વખતે કેઇઇનાથી થઇ ગયે હોય, તો કદી તેને 
ભગવાન્‌ ક્ષમા આપે છે, પણુ ભક્તને! દ્રોહુ કોઇએ કર્યો હોય 
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તો! ભગવાન્‌ તે દ્રેહને માટે ક્ષમા આપતા નથી, તે ખાખતમાં 
ફુવાસા કષિનેો દાખલે શાસ્રમાં પ્રસિદ્ધ છે કે, દુર્વાસા ત્રષિને 
અ'ખરીષે ટ્રાદશીના પારણાને દિવસે ભોજન કરવાની ગ્રાથેના 
કરી, તે કણુલ કરી ડુવોસ! શ્રીયગ્રુનાજીમાં નિત્યકમ કરવા ગયા, 
તેને [નિત્ય કરતાં વિલબ થવો, ત્યાં દ્વાદશી જવાને કૂઝ્ત અધુ 
સુહ્વ ખકો રહયાં ? વ્યારે ખ્રાહ્મણાને બોલાવી અખરીષે પૂછયું કે 
રુવાસાએ જ કયુ ન હોય, ત્યાં સુધી મારાથી પારણા થઈ 
રાકેજ નહિ, અને ઠ્વાદશી ઉતરી જાય ત્યારે પારણા કરૂં તે ત્રત 
ભગ થાય માટે મારૈ શું કરવું ? ત્યારે ખ્રાહ્દાણાએ જળનું પારણું 
કરવાનું કહ્યુ, જલથી પારણા કરો, એટલે જમ્યા ન ડહેવાએ 
અને પારણું કુ પણુ ડહેવાય, તે પરથી અ'ખરીષ રાજાએ 
જળતું પારણું કર્યું. તેટલા વખતમાં ડુવાસા નિત્યનું મુત્ય કરી 
આવ્યા; ત્યારે તે કષિ ત્રિકાલદર્શી હોવાથી અખરીષે જળતું 
પારણું કર્યું છે. એમ જાણી ડુવાસાએ પોતાની જટામાંથી પૃત્યા 
( અગ્નિની જવાલા ) અખરીષને બાળવા પ્રકટ કરી; તે શૃત્યા 
અ'બરીષની સામી આવી, તેને નઈ અ'બરીષે જાણ્યું કે આપણે 
કસુરમાં આવ્યા છીએ, તેનું કડવું ફૂળ આપવાને આ ભય ભરેલે। 
વખત આવી લાગ્યો, એમ જેઈ ન્યાં ઉભા હતા ત્યાંથી એક 
પગલું પણુ પાછળ ખસ્યા નહિ, ત્યારે તેની ભક્તિપરથી પ્રસન્ન 
થઈ તેમની રક્ષા માટે ભગવાને સુદરીન ચક રાખ્યું હતું, તે 
કુત્યાની સામે થઈ તેનો નાશ કરી ડુવોસાની સામે થયું, તેપરથી 
દુવાસા ભાગ્યા, અને ખ્રહ્માદિક સઘળા દેવતાઓની પાસે ગયા; 
ત્યારે તેઓએ રક્ષણુ નહિ આપવાથી છેવટે વૈકુઠમાં વિષ્ણુ ભગ- 
વાનની પાસે ગયા; ત્યારે વિષ્ણુ ભગવાને પણુ પોતા તરફથી 
તેમને કાંઈ પણુ રક્ષણુ નહિ આપતાં કહ્યું કે હુ ભક્તને આધીન 
છું, માટે ભક્તનો અપરાધ કરી મારી પાસે આવ્યાછે, તો પણુ 
મારાથી તમોને કાંઈ પણુ રક્ષણુ આપી શકાય એમ નથી. છતાં 
પણુ તમારા ખચાવ માટે એક ઉપાય ખતાવવા માંચુંછું કે, તમા 
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અ'ખરીષ પાસે જાએ; અને તેમના કહેવાથીજ ચકર શાન્ત થઈ 
જરે, આવી રીતે ભગવાનના અભિપ્રાય પ્રમાણે ુવાસા અ'બરીષ 
પાસે ગયા, અને અખરીષે સુદશેનની સ્તુતિ કેરી તેમને શાન્ત 
કયું, તેટલા વખતમાં એક વષે આખુ કહાહયું, તો પણુ અ'બરીષે 
જળનું પારણું કરેલ પણુ તે શિવાય એક વષે સુધી અજ્ઞજળ લીધું 
નહિ, ત્યારે રુવોસાએ જમી પ્રસજ્ટ થઇ તેમને જમવાની રજા 
આપી, ત્યાર પછી અખરીષ રાજા જગ્યા, એ પ્રમાણે મયોદામા- 
ગેમાં પણુ ભગવાનના ભક્તનો અપરાધ થઈ ગયો હોય, તો લેને 
માઝે ભગવાન્‌ ક્ષમા આપતા નથી. પણુ ને પોતાની શરણે આવે 
તો તેને તેજ ભક્તદ્વારા ક્ષમા કરાવે છે છે, ત્યારે પુષ્ટિમાગેમાં તો 
ભષ્તનેો દ્રાહ થઈ ગયો હોય તે ભગવાન્‌ તો ક્ષમા કરેજ નહિ, 


અ! આખ્યાન પરથી એવો ધડો લેવાને! છેકે, જેમ અ બરીષે 
દુવાસાને! અપરાધ કયો નહિ હતો તે છતાં દુવોસાએ તેને દ્રોહ 
ખ્ડ્ડ રૂ કૂ છ ૧૧ ૭» જૂ ક જૂ 
કયા, તો તમને તતું ઇન્દ્રવારણુા। જવું કડવું કૂળ ચાખવાને। વખત 
આવી લાગ્યો, અને છેવટે અખરીષે તો ડુવાસાતું કલ્યાણુ થાય 
એવી ઉદાર ઇચ્છા રાખી; અને ડુવોસાની મૃત્યાથી પોતાની રક્ષાં 
૪% ક ' ૨ૂ ૧% 
થઈ તેમાં પણુ તેમણે ભગવાનનીજ રારણુભાવના રાખી છે, 


પોતાથી પણુ ને ભગવાનના ભક્તના અપરાધ થઈ ગયો 
હોય; એમ સ'ભવ જણાતો હોય, તો આપણે પોતે પણુ ભગવાનની 
શરણુભાવના કરવી, પણુ તે શિવાય ખીન્નુ કશુંએ ડરવું નહિ, 
પોતે સેવામાં પ્રવૃત્ત હોવા છતાં પણુ પોતાને નો ભગવાનના સ્વ- 
રૂપમાં સ્તેહુ ન થતો હોય તો તેવો! સ્નેહ મેળવવા માટે ભગવાનની 
શરણુભાવના કરવી, “ કાંઇ પણુ કારણુ વગર કોઇનો પણુ અતિકેમ 
કરવો નહિ ” એવો. ભગવદીયો ને! સ્વભાવ હોય છે છે, છતાં પણુ ને 
તેઓનાથી, આપણે! અતિકુમ થયેલે। નેવામાં નાં તેઓને! 
રોષ ખીલમકુલ નહિ સમજતાં પોતાનેોજ કાંઈ દોષ છે, એમ નિશ્ચય 
કરી તે દોષ ફૂરી ન થાય તેને માટે શરણુભાવના કરવી, વલી 
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પોતાથી નહિ ખની શકતાં કાર્યો માટે ભગવાનની શરણુભાવના 
કરવી, એટલુંજ નહિ પણુ જે દોષોથી તે ડાયે પોતાને અશક્ય 
થઈ પડયું હોય તો તેવા દોષો મટાડવા માટે પણુ શરણુભાવના 
કરવી, “પોતાથી નહિ ખની શકતાં કાયાને શક્ય બનાવવા માટેજ 
શરણુભાવના કરવી, એ બરાખર છે; પણુ જે કાર્યો પોતાથી ખની 
રાજે એવાં છે એવાં કાયો માટે શરણુભાવના કરવાની જરૂર નથી ” 
એવી શંકા થાય ત્યાં કહે છે કે ભુક્ષજયેવ' પોતાથી જે કાર્યો દાણી. જ 
સહેલાઇથી ખની શડતાં હોય તે! તેવાં કાર્યો માટે પણુ ભગવાનની 
શરણુભાવના કરવી, કારણુ કે આપણુને જે કાયે વાસ્તવિક નહિં પણુ 
કહેવાતું પણુ શક્ય જણુ।ય છે તે પણુ પ્રભ્રૂનું શરણુ લેવાથીજ, છેવટે 
શાડ્ય નીવડે છે. પણુ તેમનું શરણુ લીધા વગર તો આપણુને અસ્નુક 
જાર્ય-શડ્ય જણાતું છતાં પણુ છેવટે શડયરૂપે પરિણામ પામતું નથી, 
આપણુને જે કાર્યો શક્ય જણાય છે, તેવાં કાયોમાં પણુ પ્રભુ જે આ- 
પણુને વિધ્ધ કરવા માંગે તો આપણે એવું કાંઈ પણુ સામથ્યે ધરાવતા 
નથી કૈ તે સામર્થ્યેવડે આપણે તેમની સામે થઈને કામ ડરી 
શકીએ. પ્રભુની ઈચ્છાથીજ ખની જતાં તથા બનતાં કાયાના સખ 
ધમાં “ મે આ કાર્યો ડયાં છે ” એવું ને કેઈઈ પણુ અભિમાન 
ધરાવે તો તેમનો શરણુ ધમે જાય છે. માટે સર્વ પ્રકારે “ હું 
તેમનાજ છું ? એવું _અનુસધાન રાખી તેમની શરણુભાવના કરવી, 
ય જે પ્રભુ ્ણરિ: છે એટલે સઇળા દુ:ખોને હરનાર છે. મતલખ 

જે આપણુને અશક્ય જણાવા વિગેરે જે દુઃખો છે તે પોતે તે હર- 
જ એટલે તે પ્રભુ આપણુને અશડ્ય જણાતા કાર્યોને પણુ 
શડય બનાવી દેછે. એમ સમજવું, અથવા તો સાધનોથી મળી 
શકે નહ એવી ભગવત્સ ખધિ વસ્તુઓ અને સાધનોથી સાધ્ય લૈ[ફિક 
વસ્તુઓ સ'પાદન કરવા માટે પણુ શ્રીહરિનીજ શરણુભાવના કરવી, 
પણુ તેમની ભાવના કયો શિવાય ખીજે પોતે પ્રયત્ન કરવે। નહિ. 
અને જે પ્રયત્ન કરવામાં આવે તો પોતાનો શરણુ ધમે નાશ 
પામે છે. ( ૧૧ ) 


૩૯ 


પ એવી રીતે આ ખધે ઉપદેશ વિશેષથી જે જે વિવેક નઃ 
હોય તો પણુ આશ્રયને કોઇની સહાયતા જોઈલી નથી, જેમકે તે 
અસહાયરાર છે એમ મને ભાસે છે; માટે ધૈયે ન મને તે! આશ્રય 
હાય તો સર્વ સિદ્ધ થાય એટલા માટે બે શ્લેકથી કહેછે 


સૂજમ-ઞઝહેજા તે ચેવ યોષ્યયોષળ રળે ॥ 
વૉખ્યાતિત્રમળે ચેવ તથાન્તેવાસ્યાતેગમે ॥૬૨॥ 
ઝળેવિતમનઃ સિટ્દો લર્વાર્થે શળ દરિઃ 
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ઇવ ચિસે ૨ માવ્યો વાયા ચ પરિજીતવેત્‌ ।૬૨।। 
વટાનિ--ઞદૃંજારજતે, ન, ૨૧, યોય્યયોષળ, રજ્ળે, યો- 
ઘયાતિત્રમળે, ચ, ૫વ, તથા, અન્તે, વાલ્યાતિત્રમે, અજીવ, 
મનઃ, સિદ્ધો, લવાયે, શળ, ૬રિ?, છ્વય્‌, ચિસે, લઢામાવ્યઃ, 
વાષા, ચ, પરિજાતયત્‌, 
ઝન્યયઃ--અદંચારજતે ન ળ્વ યોપ્યયોષળ રક્ષળે ચ છવ 
વોપ્યાતિત્રમળે તથા અન્તે વાસ્યતિત્રમે ગજોવિજ ૫તઃ સિદ્ો 
લોર્ચે તરે, શરળમ્‌ ણ્વય્‌ ચિત્ત સટ્ામાવ્યઃ વાચા ૧ 
વરિવાતયેત્‌ 
અથ:--અઠંકાર ડર્યા હોય તેને માટે અને પોષ્ય લે।કેના 
પોષણુ અને રક્ષણુ માટે, પોષ્ય તરકૂથી અતિકુમ થઈ ગયે હોય, 
તેને માટ્ટે તેમ શિષ્ય તરફથી થયેલા અતિક્રમ માટે, સઘળી 
ઇન્દ્રિયાને અલેકિક બનાવવા માટે, અને અલેકિક સઘળા પદાર્થે। 
મેળવવા માટે પ્રભુ શરણુ છે, એ પ્રમાણે ચિત્તમાં ( શ્રી હરિની ) 
ભાવના કરવી અને વાણીથી તેમતું કીર્તન કરવું. 
વિવરણુ--જે જીવના સ્વભાવને લીધે જોઈ પણુ તટસ્થ 
તથા પ્રભુના ભક્તની નડે જે વખતે આપણાથી અભિમાન કરવામાં 
૧ આ *લેકની ઉત્થાનિકા શ્રી ત્રજરાયજ કૃત ટીકાપરથી લખવામાં આવી છે. 
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આવ્યું હાય, તો તે વખતે અભિમાન રાખવાથી આસુરાવેશજ થાય 
છે. અને આ પ્રમાણે અભિમાન થયા 'ષછી પાછલથી “મે' અભિમાન 
રાખ્યું એ ભૂલ પા છે ” એમ વિવેક થતાં પણુ પોતાને 
પોતાના કૃત્ય માટે પશ્ચાત્તાપ થાય, તોપણુ પોતાની થયેલી ભૂલના 
પરિહાર માટે શરણુભાવનાજ કરવી, અથવા તો પોતાપર પ્રભુની 
અત્યત મુપા થતાં તેમના માનથી પ્રભુની આસ્તાનું ઉલ્ભ ધન ડરવા 
સુધીનું અભિમાન ધરાવીએ, તો એવા દોષોના પરિહાર માટે 
શરણુભાવના કરવી. વળી પણુ પોતાના પાષ્યવગેનું પોષણુ તથા 
રક્ષણુ પોતાથી બની શકે તેને માટે શરણુભાવના કરવી. પણુ હ 
પોતેજ તેમતું ભરણુ પોષણુ કરૂં છું એમ માની કાંઇ પણુ પ્રયત્ન 
ડરવો। નહિ. “ પોષ્યાતિકમળે ચવ 7” એટલે સ્ત્રી વિગેરે પાપ્ય 
વર્ગથી પોતાને! અતિકુમ થયે! હોય અથવા તો પોષ્યાતલિજ્નમળે સ 
યાંહીઆં જા લખ્યો છે માટે તે તજારથી લેવામાં આવતા ખીન્ન 
બધુથી તે છેક દાસ સુધીના લેકે! તરફ્થી પણુ પોતાને અતિકુમ 
થયો હોય, તેમજ પોતાના શિષ્ય તરફૂથી પોતાનો અતિકુમ થયો 
હાય, તોપણુ શરણુભાવના કરવી, પણુ અતિકુમ કરનાર રિષ્યપર 
ક્રોધ વિગેરે કાંઈ પણુ ડરવું નહિ. અને ને કોધ વિગેરે કરવામાં 
આવે તો પોતાનામાં આસુરાવેશ થવાને સભવ છે. એટલુંજ 
નહિ ક ને શિષ્ય પર કોધ કરવામાં આવે તો ફિષ્યનું અનિષ્ટ 
થાય છે, અને એવું અનિષ્ટ ડરી પોતાના અ'ગીજુત લેોકેનેા 
. ત્યાગ કરવો! એવો ભગવદીચોને। સ્વભાવ હોતો નથી. એટલે તેવા 
અપરાધીને રિક્ષા વિગેરે જે કાંઈ કરવાનું હોય તે પ્રભુ પોતેજ 
કરશે, માટે પ્રભ્રુથીજ શિક્ષા પામેલા લોકોને “મેજ શિક્ષા કરી છે” 
એવું મિથ્યા અભિમાન પધરાવી પોતાના ધમેને જતો ડરવે! નહિ, 
“ પ્રાશુત ચિત્ત વિગેરેને અધ્ચાસથી અડકાવવાનું કામ અતિ 
કહિન છે, અને તેવાં ચિત્ત વિગેરેને ને અધ્યાસથી અડકાવવામાં 
નહિ જયે તો સઘળું કઠિન થઈ પડે ૪ એવી શકા થાય ત્યાં કહે 
છે કે “ અજોજ્જાતે ” આંહીઆં જેકે એક મનજ લખ્યું છે: તો 


પો 


પણુ તેમનાથી સઘળાં દેહુ તથા ઇન્દ્રિય વિગેરે સમજવાં અને વેઓ 
માંહેને પ્રાજુતાંશ કહાઢી નાંખી તેએ અલેકિક શી રીતે ખને ? 
તેને માટે તથા અલોકિક સઘળા પદાથો શળવવા માંટે પણુ હૈ હુરિ- 
નીજ શરણુભાવના કરવી. પણુ ખીજા કોઈ પણુ દેવની શરણુભાવના 
જરવી નહિ; 'આ વિષયજ સમજાવવા માટે કહે છે કે ઘથમ્‌ દાતિ 
એ પ્રમાણે જડરૂપ ચિત્તમાં નહિ પણુ સ્તાનરૂપ ચિત્તમાં હમેશાં 
હાર ની ભાવના કરવી, અને વાણીથી ભગવાનનું કીતેન કરવું, સારાંશ 

કે નિરંતર શ્ુખથી ભગવાનતું કીતેન કયે જવું, એકક્ષણુ ૨ માત્ર પણુ 
ણો ૨ જે ભગવાનનું કીર્તન કરવામાં ન આવે તો તેટલે 
વખત આપણામાં સન ભાવનો પ્રવેશ રહેશે એમ સમજાવવા 
માટે ' સટ ”' એમ કહું 

વખતે ચિત્ત કછ ન હોય તે પણુ કીતેન અતિ આવ- 
શય» છે મથ જણાવવા માદરે પરિજીતૈયત્‌ એમ કહી કીતેન 
કરવાનું કહં 

આજ ખાખત નવરત્નમાં “સસ્ત્ાત્લવાસમતા” એ “લોકથી 
અતઃકરણુ ત્તાનરૂપ હોય ક. તો જડરૂપ હોય તો પણુ 
વાણીથી કીલૈન કરવું આવશ્યક છે, એમ કહ્યું છે; અથવા તો 
વાચ ત્ર પર્વિમર્તચત્‌ આંહીના “ ચકાર થી કાયા લેવી એટલે 
કાયાથી પણુ સેવા કરવી મનથી ભાવના કરવી. અને વાણીથી 
કીતેન કરવું એ પ્રમાણે ત્રણુ પ્રકારની શરણુભાવના સિદ્ધ કરવામાં 
આવી છે, અને એમ કરવાથી આગળ જે અશડ્ય કહેવામાં આવ્યું 
છે તે પણુ શક્યરૂપે પરિણામ પામે છે એમ સમજવું (૧૩) 

“ને કે ગમે તો જે કાર્યો અશડ્ય અથવા તો સુશડ્ય હોય, 
તો પણુ તેવાં સઘળ! કાર્યો માટ્ટે ભગવાનતું શરણુ લેવાનું ઠરે છે. 
આવી વસ્તુ સ્થિતિ છે, તો પણુ મોટાં અતે અશક્ય કામો ' માટે 
તો ભગવાન્‌તુંજ શરણુ લેવું એતો ચોગ્ય છે, "પણુ જે કાર્યો પોતાથી 
જ ખની શફે છે, તેવાં કાર્યો માટે પણુ ભગવાનની શરણુભાવના 
કરી તેમને શા માટે શ્રમ આપવો જેઈ એ ? અને એવાં નજીવાં 


હી: 


કાર્યોને પાર ઉતારવામાં બીજા દેવતાઓનું શરણુ લેવામાં આવે તો 
એ ચોગ્ય છેકે કેમ ” એવી શકા થાય ત્યાં કહે છે કે; 


શમ-ઝઅન્યણ મઝને તત્ર હ્યતતોમમનમેવ ચ॥। 


પ્રાર્થતાઃજાયમાઞેવવે તથાડન્યત્ર વિવગેવેત્‌॥દણા 


પજાનિ--ગન્યશ, મઝનશૂ, તત્ર, સ્વતઃ, મમનથ્‌, ઇવ, ચ; 
ૃ્રાયેનાઃ, જાર્યપાતરે, આવિ, તથા, અન્યત્ર, વિવગયેત્‌, 


અન્યચઃ--ગન્વસ્ય મગનય્‌ સિવએચેત્‌ સ તત્ર સ્વતઃ શમનમ્‌ 
ળ્વ વિવગેચેત્‌ તથા જયારે અન્યત્ર યાર્યનાઃ આવિ વિવઝેતુ્‌ 
અથઃ--ખીના દેવના ભજનને ત્યાગ કરે, અને તેમના 
મ'દિરમાં પોતાની મેળે જવુંજ મૂકી દીએ, તેમ દરેક કામમાં 
ખીજા દેવોના મદિરમાં પ્રાથેનાને પણુ મૂકી દીએ. 
વિવરણુઃ---ખબીજા દેવનું ભજન નહિ કરવું. અને પોતાની 
મેળે તેમની સેવા કરવા માટે તેમના મદિરમાં પણુ જવું નહિ, 
“ સ્લતોમમનમેવ સ” આંહીના “ર” શખ્ટથી બીજાની પ્રેરણાથી 
પણુ ત્યાં જવું નહિ એમ સમજવાતુ છે. નો તેમ કરવામાં નહિ 
આવે તો શરણુ પદાયે જતો રહે છે આજ ખાખત “ન્યાસાદેશમાં” 
મહિતર મત્તનાપક્ણળમ્‌” ( મારા શિવાય બીજાનું ભજન ડરવાનું 
નથી ) એ “*લે।કથી કહેવામાં આવી છે, 
પ્રભુ પાસે કાંઇ પણુ પ્રાથોના કરવી એ અયોગ્ય છે, માટે 
વખતે આપણેજ અસુક પદાથેની જરૂર જણાતાં તે મેળવવા માટે 
“ ઝસ્યસ્થમગ્રન તત્ર સ્ઘતાનમનમેવ સર 7 એ નિષેધથી ખીન્ત 
દેવનું ભજન તથા તેમના મ'દિરમાં જવાતું અટકાવવામાં આવે 
, માટે આ નિષેધના બળથી તેમનું ભજન તથા તેમના મદિ 
રમાં જવાનું ખધ રાખી તેમની કેવળ પ્રાથેના કરવામાં આવે તો 
શી અડચણુ ? એવી શકા થાય ત્યાં ડૅહે છે કે * વાચના 
ાાર્ચભાતેડવિ 7” જેમ ખીન્ા દેવનું ભજન તથા તેમના મદિર્માં 


૪૩ 

પણુ નહિ જવાનું આ ૨્લેકેના પૂવોધેથી હુમણાંજ જણાવવામાં 
આવ્યું છે, એમજ પોતાનાં નહાનાં તથા મહોયાં પ્રત્યેક કાર્યો માટે 
પણુ ખીન્ત દેવની પ્રાથેના બીલકુલ નહિ કરવી, “ અસુક એક 
જાતનીજ પ્રાર્થના નહિ કરવી ” એટલુંજ નહિ પણુ જેઈ પણુ 
પ્રકારની પ્રાથેના નહિ કરવી એમ સમજાવવા માટે વ્રા્શનાઃ એમ 
ખહુવચન મૂકયું છે 

આ સ્થળે પા મહારાજ એવે અભિપ્રાય બતાવે. 
છે ફે શ્રીભગવાન્‌ શિવાય ખીન્તનાં ભજનનું વર્જન કરવું, એમ 
મૂલમાં આજ્તા કરી છે, તેના અભિપ્રાય એવો છે કે બીન રેવો 
પણુ કામનાને પૂરી કરનારા છે, ઇત્યાદિક દુષ્ટ આશાથી ખીન્ત 
દેવનું સેવન કરવું નહિ. તેમ તેનાં કારણુરૂપ તે દેવના મ્ય 
પોતે ઉદ્યમ કરીને પણુ જવાતું છેડી દેવું. ફેમ ફે કહ્યુ છે 


ચાવદ્‌ન્યાશ્રયસ્તાવતૂ મમવાનાવિ તં ગનમ્‌ ॥ 
વિછોવયૅન્ ટ્યયાથષનન્યગનવસ્લજઃ 


(જ્યાં સુધી જે માણુસને બીજાનો આશ્રય હોય ત્યાં સુધી. 
તે માણુસને ભગવાન્‌ દયાથી નેતા નથી કારણુ કૈ ભગવાનને 
અનન્ય ભડ્તોજ પ્રિય છે) એવું વાક્ય છે તેથી જે અન્યાશ્રય થાય 
તો ભગવાન્‌ તેમને પોતાનો આશ્રય પણુ આપતા નથી. એમ 
જણુવવા સાર્‌ મૂલમાં સ્વતોગમનમેવત્ર આંહોઆં “જ્વયાર” 
મૂકયો છે. કૌતુક માટે પણુ શ્રીનદરાયજી અ'બિકા વનમાં ગયા 
હુતા, ત્યાં સર્ષે જેમને! ગ્રાસ કર્યો હતો, એ કથા શ્રીમદ્ભાગવતમાં 
પ્રસિદ્ધ છે, રસ્તામાં ચાલ્યા જતાં હોઇએ ત્યાં ફેઈઈ દેવનું મદિર 
આવે તો તે દેવ ભગવાનના સેવઝ છે અને ભગવાનના અગઝુક 
અવયવરૂપ છે એવી ભાવના કરવી, એમ પણુ સૂચન કયુ છે 
કાયે માત્રમાં શ્રીભગવાન્‌ શિવાય ખીનાની પ્રાથેના નહિ કરવી, 
એમ કહેવાથી ફોઈ કાયમાં કાંઇક વ્યામોહુ થાય તો કયારેક એક 
વખત શ્રીભગવાનની પ્રાથેના ફરવી એમ પણુ સૂચન થાય છે. 


તી 


આંહી શ્રીરઘુનાથજીએ પ્રાથેનાપદ પ્રથમાનું. માનીને જાર્યા એવો 
અધ્યાહાર કરીને કયે માત્રમાં ભગવાનની આજ્ઞા રિવાય કેદની 
પણુ પ્રાથેના કરવી નહિ. એવું વ્યાખ્યાન કર્યું છે તેના અભિપ્રાય 
એવે છે કે, વિષ્ણુ ધમેના શકર ગીતામાં કહ્યાં છે કે:-- 


અણદા થર્તુ ચાંવાચિત્‌ િ્યાયારમતે દરમ્‌ ॥ 
ઝરલમિન્નાવેમયોલ્લ્તસ્ય તુષ્યાતે જેવ! 

( હુરિની આઝ્તા શિવાય કાંઈ પણુ કરવું નહિ એવી આયેની 
મયાદાને ન[હુ તોડનારોા જે માણુસ જે કાંધ કિયા કરે તે હરિની 
આજ્ઞા વિના કરે નહિ, તેના પર કેશવ ભગવાન્‌ પ્રસજ્ થાય છે. ) 
એ વાડ્ય ઉપરના શ્રીરધુનાથજીના વાડ્યને પુષ્ટિ આપે છે. તેથી 
તેમના અભિપ્રાયમાં પ્રાથેનાના અથે શ્રીપ્રભુની વિનતિ કરવામાં 
તેમણ્‌ુ લગાવ્યો હોય એમ જણાય છે. 

જે વ્યવહારના અસાધારણુ કારણુરૂપ નહિ હોઇને અમારૂં 
ઇચ્છિત આ આપો, ક અનુસ'ધાન રાખીને શરીર, વાણી અને 
મનને। જે વ્યાપાર થાય તે પ્રાથના કહેવાય છે, અને પોતે જાણેલી 
વસ્તુનું સ્વરૂપમાત્ર કેહેવું તે વિત્તાપન કહેવાય છે, એમ પ્રાથેના 
તથા વિત્તાપનના સ્વરૂપનો ભેદ છે, અને તેવા વિજ્તાપનમાં સ્વા- 
મીને અષીન થવાની દૃઢતા હોઈને વિવેકનું સાધનભૂત છે, 
અને ધેયેને પણ નભાવી રાખનાર હોવાથી આશ્રયની દઢતા કરીને 
જલદી પોતાનું કાયે સિદ્ધ કરે છે, મૂલમાં “તથા ડન્યત્ર વિવઞચેલ્‌” 
એમ કહ્યુ છે તેના એવો અભિપ્રાય છે જે અત્યત સુંઝવણુમાં 
પડીએ તે વખતે એમ ભગવાનની પ્રાચેના ડરવી અને સવે 
વિત્તાપન કરવું, તેમ બીન દેવોમાં છેઃડી દેવું અને સવેથા તે 
બન્ને ખાખત (પ્રાથેના અને વિજ્તાપન) ખીજ દેવોમાં કરવી નહિ, 
થેઘર્ઝયેલ એ કિયાપદથી વિશેષે કરીને વજેન કરવાનું કહાં છે (૧૪) 

હુવે પછી ખધું સિદ્ધ થવામાં અવિશ્વાસ બાધક છે તેથી 
વિશ્વાસ રાખે તે તા તેમાં રૂલ છે અને અવિશ્વાસ રાખે તે તો તેમાં 
કૂલ થતું નથી, તેમાં દૃષ્ટાન્ત કહે, છે કે:--- . 


ઠપ 


મજય્‌-ઝવિશ્વાસો ન વર્તેગ્યઃ સર્વથા વાધજઃહુ સગા 
 તલાજ્રિાતવો માવ્યો પ્ર | સેવેત નિર્મમ [૬૫ 


વજઞાશ--અવિજાસઃ, ત, વાતેચ્ય$, સવથા, [ધવ ઉં, 
સઃ, ત્રણાલષાતયો, માવ્યો, ૫10૫, સવેત, સિર્પપ. 
ગન્વયઃ -સવિશ્વાતઃ ન વર્તવ્યડ સઃ સર્વથા ૧1૫૧: ત્રજ્1- 


ણાત માવ્યો નિ્ષવઃ માત્‌ સેવે 

અથ --અવિશ્વાસ નહિ ડરવેો (કારણુકે) તે અવિશ્વાસ 
સર્વ શ્રકારે બાધક છે ખ્રહ્યાસ્ર અને ચાતક (આ બન્ને) ભાવના 
કરવા ચોગ્ય છે. (પોતે) મમતારહિત થઇને જે મળે તેને સેવે. 

વિવરણુઃ--આ. શરણુગમનમાં ખીલકુલ અવિશ્વાસ નહિં 
કરવો. નેઇએ, કારણુ કે કે અવિશ્વાસ સવે પ્રકારે આધક છે શ્રીહરિને 
શરણે જવામાં બીજા જે કેઈ બાધકો છે, તે સઘળા ખાધકે 
કરતાં અવિશ્વાસ એ પ્રબળ ખાધક છે; એમ જણાવવા માણે 
સર્વથા એ રાખ્દ મૂકવામાં આવ્યો છે. કારણુ ફે અવિશ્વાસ 
રાખવાથી ખીન ધમીનો સખ'ધ થતાં આપણુને। શરણુ ધમ જાય 
છે, બીન ધમેમાં નહિ મળવા માટે ખ્રહ્માસ્રન્યાય પકડહેવામાં 


૧ શ્રીરામચદ્રતી આનાથી હનુમાનજી સોતાજની શેધ માટે ફરતા 
ફરતા લકામાં જઈ અશેક વનમાં ગયા, યાં સીતાજી મળ્યાં અને તેમણે 
તેમને જણાવ્યું કે આંડીઆ એની મેળે પડેલાં ફળા તમારે ખાવાં પણુ 
પાડીને ખાવાં નહિ આ પરથી હનુમાન્‌જએ ઝાડની ડાળીઓ હલાવી તેમથી 
ફલો નીચે પડયાં તે ખાધાં, આ ખબર પન્દ્રજતને પડતાં સુતરના દોરામાં બહ્મા- 
સ્્રની ભાવના કરી તેથી તેમને ગાંધી રાવણુ પાસે લાવ્યા, હનુમાનજી તો 
સુતરના દોરામાં પકડાઇ ખએેશી રહે એ સભવતું નથી, ૭તાં પણુ તે પકડાઇ 
બેશી રહ્યા, તે કેવલ બહ્માસ્ત્રનું ડિ “ળવવા માટેજ, નહિ કે સુતરના 
દારાની મજબુતાપ્ને લીધે. તેમના પર્‌ રાવણે પોતાની દષ્ટિ પડતાં જણાવ્યું 
કે આ મહાબળવાન વાનર સુતરના દોરાથી પકડાઇ શકે એમ નથી માટે 

તેને લોઢાની મોટી સાંકળથી બાંધો, એ પ્રમાણુ તેમનો હુકમ થતાં તેમને 
સાંકળથી બાંધ્યા તે સાંકળ હતુમાનજએ તોડી નાખી, આ પરથી સજા 
છે કે ભાવના શું ડરતી નથી ? 


ટે 


આવ્યો છે, આ બખ્રહ્યાસ્રન્યાય તરકૂ નજર રાખી શ્રીહુસ્તિં રારણુ 
લેવામાં વિશ્વાસજ રાખવો એમ સમજવું, અને હુવે પછી 
વિશ્વાસમાંજ ફૂલ છે, પણુ અવિકશ્ચાસમાં કૂલ નથી; એ સ'ખધમાં 
ટૃછાન્ત ડહે છે જે “જ્રજ્ઞાસ્રાસિ” સુતરના દોરામાં પણુ ખ્રહ્માસ્ત્રની 
ભાવનાથી હનુમાનજી પોતે પકડાઈ રહ્યા હતા, પણુ રાવણુનેજ 
જ્યારે સુતરના દોરાથી આ ચોદ્ધે નહિ પકડી શકાય એવું 
જાણુવામાં આવ્યું એટલે તેમને અવિશ્વાસ થતાં ખીન્ ધર્મને 
સ'ખ'ધ થવાથી લેોખ'ડની સાંકળને પણુ ભાગી તોડી તેમાંથી 
શ્રીટુ્તુમાનજી છટકવા પામ્યા, એ પ્રમાણે અવિશ્ચાસથી ખીન્ન 
ધમેનો સખધ થતાં આપણુને। શરણુ ધર્મ જય છે, માટે તેવે 
અવિશ્વાસ નહિ કરવો. શ્રીટુરિના વિશ્વાસ માટે ચાતકની ભાવના 
કરવી; કારણુ કે ચાતક પક્ષી સ્વાતિ નક્ષત્રનું જલ પીતું એવે 
દઢ નિશ્ચય કરી બેસે છે, તો તે પણુ વિશ્વાસના ખલથી ત્યાં સ્વા- 
તિના વરસાદની વાટ જુએ છે અને વરસાદ "પડે છે અને સ્વાતિના 
વરસાદનુંજ પાણી પીએ છે, એટલે ટકામાં શ્રીહુરિની શરણે 
જવામાં ભાવના રાખી વિશ્વાસજ રાખવો, પણુ અવિશ્વાસ કરવો 
નહિ; મતલખ ઝે ભગવાનતું શરણુ લઈ તેમાં વિશ્વાસ રાખવાથી 
તે પોતેજ પોતાની મેળે આપણુનું સદી સારૂં કરશે એમ સમજવું, 
એ પ્રમાણે વિશ્વાસથી ભગવાન્‌ નું શરણુ લેવું અને ભગવાનની 
પચ્છાથી જે કાંઇ થોડુંઘણું મળે તેમાં પણુ સિમૈનનઃ એટલે પોતે 
ભગવદીય હોઇને મમતારહિત થઇ તેમણે પ્રભુની સેવા કરવી, 
'પણુ વધારે મેળવવા માટે યત્ન કરવો નહિ, આજ ખાખત ડહે છે 
જુ જ્રાદ્ત લષલ આ શાખ્દથી જાણુવામાં આવે છે કે આપણી પાસે 
જે કાંઇ વસ્તુ હાય તે સઘળી વસ્તુનો ભગવાનની સેવામાં જ 
ઉપચેગ લેવો! પણુ પોતાના અ'ગત સ્વાથે માટે ઉપયોગ લેવે। નહિ, 


આ સ્થળે શ્રીત્રજરાયજી મહારાજ એવો અભિપ્રાય જણાવે 
,છે કે શ્રીઆચાયેચરણુ આસજ્તા કરે છે ફે મારા બાલ સામે અવિ- 
પ્રાસ લાવવો નહિ, તેમજ ભગવાન્‌ નું શરણુ લેવા સામે અવિશ્વાસ 


૪૭ 


લાવવો નહિ, કારણુ કે તેવો અવિશ્ચ!સ સ્વરૂપ તથા ફૂલથી પણુ 
આપણુને ખાધ કરનારો છે. “ ચર્ચસ્વાજટ્ાવેચિજ્લ્લાડરિસ ” 
( જેને સાક્ષાત્‌ સશય હોય ) એ શ્રતિ તથા “ અશશ્નાથદ્ધાનશ્ 
સજ્ઞચાત્મા [થિનક્યતિ'' ( અજ્ઞાની, શ્રદ્ધા નહિ રાખનારો અને 
સ'શય કરનારો માણુસ ખરાખ થાય છે) એ સ્મૃતિને! આશ્રય 
લઇને શ્રીઆચાયેચરણ્‌ા।!એ પણુ અવિશ્વાસ રાખવાને! તિરસ્કાર 
ચૌ છે. “ ત્યારે એવો! અવિશ્ચાસ શી રીતે મટે ? તેનો ઉપાય 
કહેવા નેોઇએ ? 7 એવી શકા થાય ત્યાં કહે છે કે ત્રહ્ઞાસ્્રેલિ 
છાહ્માર્નન અને ચાતકપક્ષી એ બન્ને અવિશ્વાસના બાધક છે અને 
વશ્વાસના સાધક છે, માટે એ બન્નેની વિશ્વાસ રાખવા માટે 
ભાવના કરવી, જેમ ચાતકપક્ષી સ્વાતિતું જલબિન્દુ પીવાનો જ 
દૃઢ આગ્રહુ ધરાવે છે તો તે પીવાને પણુ ભાગ્યશાળી થાય છે. 
તેની માફક શ્રીમાન્‌ આચાયેચરણે્‌।ની ઊક્તિ વિશ્વાસ રાખવા યોગ્ય 
હોઇને તેમના કહેવા પ્રમાણે ભગવાન્‌ અને પુછ્ટિમાગેમાં વિશ્વાસ 
રાખવાથી સઘળુ સિદ્ધ થાય છે, માટે અવિશ્વાસ છોડી દઈ તથા 
વિશ્વાસ રાખી “જ્રાઘ લેવલ સેમે: ” લોકિક વિષયોમાં મમતા 
છોડી દ૪ને દેવેચ્છાથી જે કાંઈ સુખ, દુઃખ અથવા તો સુખ અને 
દુઃખના સાધનો આવી મળે તો તેઓના અતુભવ ડરવે,, પણુ 
તેમાં કે રાખવો નહિ. એમ સમજવું. (૧૫) 


“ડૂ 


# આંટલા પરથી ખીન્ન પિ મા નેડે સ'બધ રાખવામાં આવે 
તો મે શરણુ ધમે જાય છે, એમ સિદ્ધ થાય છે, તો પછી 
આપણુને આવશ્યક લેકિક અને લૈદિ દેક કમીના પણુ ત્યાગ કરવાની 
જરૂર પડશે એટલે તે કર્મીનો જે ત્યાગ કરવામાં આવશે તો 
આપણા સ'પ્રદાય સામે લેકે! શ કાની નજરે નેરો 


એવી શકા થાય ત્યાં તે કર્મે કરવાનો પ્રકાર પણુ કહે છે, 
મૂજદ્‌-યચાજયગ્િત્‌ જાયાળિ જીયોટુચાવયાર્ન્યાપ | 
જિત પોસેન વદના શરળ માવચેદ્ધારિદ્‌ ।2૧૫ 
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ઘટાન-૫થા, ૧થગ્વિત્‌ , જાયાળે, ઝુર્યાતૂ, જશાવચાતિ, 
જવિ, જિંચ, મોસેન, વછુતા, શરળમ્‌ , માવવેત્‌, દૃરિથ્‌ 
ઝન્વવઃ-થથાવથસ્િત્‌ ૩ચાવચાતે જા્થાળિ આવિ ગુથોત્‌ 

ત વદુના યોસ્તેન [જિમ દરિમ્‌ શરળણ્‌ માવયેત્‌ 

અર્થઃ--આ માગેમાં લેફે।ને અપ્રામાણ્યની શંકા ન થવા 
માટે ( પોતે ) આવશ્યક લૌકિક અને વૈદિક સબંધી કર્મી કરે, 
ઘણું કહેવાવડે કરીને શું છે ? હરિને શરણે જાય. 

વિવરણુઃ--કેોઈ પણુ પ્રકારે આ માગેમાં જેમ લેફેને 
અપ્રામાણ્યની શકા ન થાય તેમ આવશ્યક લેક્િક અને વેદિક 
સબધી કર્મો કર્યે જવાં, માગેની સામે કોઇને શકા ન થાય તેને 
માટે પ્રભુની આજ્તા સમજી તે કાર્યો કરવાં, પણુ તે કર્મી! મારા સ્વ- 
ધર્મેરૂપે છે એમ માની કરવાં નહિ, મતલખ કે “જર્ષ્યિ વસ્નતવ 
( ટું આપતું વચન કરીશ ) એમ અજુન જેમ ગીતાજીમાં ભ- 
ગવાન્‌ની આસ્તા પાળવાનું સ્વીકાર્યું છે, તેમજ પ્રભુની આઝ્તા છે 
એમ માની કર્મો કરવાં, એટલે લૈકિક અને વૈદિક સબધી કર્મી 
કરવાનું આપણા પોતાના રવધમેરૂપે છે, એમ નહિ સ્વીકારવાથી 
આપણુનો શરણુ પદાથે જતો નથી આમ વ્યવસ્થા સ્વીકારવાથી 
ખીજ પરમો જેડે સખ'ધ રાખવાને લીધે આપણુનો શરણુ ધમૅ 
જાય છે એવી રકા ઉભી રહેતી નથી. 

આજ ખાબત “ પુછિપ્રવાહું મયાદા ” નામના ગ્રન્થમાં 
જણાવી છે જુ-જોવિઃ્વત્ય વેહિયત્વે વાપરયાસણુનાન્યથા ( ભગ- 
દીચોાએ લોષ્સંગ્રહારી લૈકિક અને વૈદિક કર્મી કરવાં પણુ તે કર્મે 
સ્વધસૈરૂપ છે એમ માની કરવાં નહિ, ) અથવા તે કર્મે! લોક્સગ્રહ 
સાટે ન કરવામાં આવે તો પણુ આપણુને દોષ થતો નથી. કારણુ 
જુ શરણુ પદાર્થેજ આપણુના દોષોને મટાડે છે. એમ જણાવવા 
માથે કહે છે કે જિ ચએસિ ઘણું કહેવાથી શે! લાભ છે ? મતલબ 
જુ ઘણું કહેવામાં કશો લાભ સમાચેલે! નથી, કારણું ફે શરણુ 


૪ 


ક 


પદાથેજ સધળા લાભ રૂપ છે. માટે કહે છે કે જિ થજુના એટલે 
શ્રીટુરિનીજ શરણુભાવના કરવી, એટલે લેકસંગ્રહાયે કર્મા પણુ વિષિ 
પ્રાતત હોદદને તે કર્મે કરવા જતાં આપણુને। શરણુ પદાર્થ જાય છે. 
આજ ખાખત ” શન્યસંતેછસ વ” એ સ્થળે પણુ કહેવામાં આવી 
છે. હુવે આપણુને આટલા નિષ્કૃષેથી એટલું તો મળે છે કે, લેકિક 
તથા વૈદિકે કર્મી કરવાના સ'બ'ધમાં પ્રભ્નુની આજ્તા હોવાનું સ્વીકારી 
તે કર્મે પણુ કરવાં જેઈએ, પણુ જે કર્મી કરવાન! પ્રભુની આજ્ઞા 
જૂ જડ હ પ્ર પિ શ. ૪, 

ન હોપ તે કર્મે તો નહિ કરવાં જોઇએ. 

“ ઉપર પ્રમાણેનો સદભે જેતાં લૈકિક તથા વૈદિક એ 
ખન્ને કમા કરવાંજ જેદએ, છતા પણુ જે અવશ્ય પ્રાપ્ત તે કમીના 
સઘળી રીતે ત્યાગ કરવામાં આવે તો આપણુને પાપ લાગવાને 
સ'ભવ છે, ” 

એવી શકા થાય ત્યાં ડહે છે ઝે ઇસ્મિતિ તે ભગવાન્‌ 
સઘળાં દુઃખો હરનાર છે, મતલખ કે વાસ્તવિક રીતે ભગવાનતે। 
ભક્ત તો પોતે લૈકિક અને વેદિક સબધી કર્મોને ત્યાગ કરવામાં 
અ. જ / કિન ર 
પેડતાને પાપ થાય છે એમ સ્વીકારતોજ નથીં, તો પણુ વખતે 
મે /“ ૦ દિ રિ ર૪૬ 
તેમનજ પાપની સ'ભાવના જણાય તો પણુ તે પાપ વિગેરેને 
ભગવાનજ ડ્ર કરશે એમ સમજવું. 

આ સઘળી ખાખતો સઘળા પર્મેતું અનિત્યપણું નિર્્‌પણુ 
કરતી વખતે ન્યાસાદેશમાં બતાવવામાં આવી છે એટલે ત્યાંજ 
જ દિક્ો 
જોઈ લેવી. 

આ સ્થળે શ્રીત્રજરાયજી મહારાજ એવે અભિપ્રાય જણાવે 
છે ઝે ઉચ્ચ એટલે સેવા માટેના કર્મો “બવ? એટલે લેકફિક કમે 
અને સેવા માટેના તથા લૅ।કિક એ બન્ને જાતના કર્મો ખની શકે 
ત્યાંસુષી કર્યે જવાં, પણુ ક૨જ કરીને અથવાતો લૈકિક સ'ભ્રમથી 
તે કર્મો કરવાં નહિ, એટલે કરજ કરીને તે કર્મી નહિ કરવાનો 
નિશ્ચય થાય છેં એટછું છતાં પણુ તે કર્મી કરવાને! આગ્રહ ખ- 

રૂ જડ મ્‌ ક ૪ -_*ડ ૪] 
ધાતા હેય તો ત્યાં પણુ ઉપાય ડહે છે ફે કજિચેત્યાહિ (૧૬) 


પ૦ 


હુવે પછી ઉપસ'હાાર કરે છે. 


યૂજ્ય-પવમાશ્રયળં પોત સર્વેયાં સર્વર રિતય 
જજો મતયારિમામી દિ હુઃશાષ્યાઃ ટૂતિ મેમતિઃ૧૭ 
વજાસિ-શ્વક્‌, આથળશ્‌, ૃ્રસમ્‌ , સર્વેયાં, સેટ, દિન 
તમ્‌ , ૧છો, મત્વા રિમામો! દિ ઇુ!લાધ્યાઃ, રતિ મે, મતિ? 


અન્તયઃ--ણ્વમ્‌ સવેંષામ્‌ સવરા 1દતમ્‌ ગાશ્રયળમ્‌ યૉત્તમ્‌ 
દિ ૧છો મત્તયાટિમાર્માઃ દ તાષ્યાઃ રતિ મે મતિ! 
અર્થઃ--એ પ્રમાણે સઘળા લેકેાને હમેશાં હિતકારી ભગ- 
વાનના આશ્રય કહ્યા. કારણુકે કલિયુગમાં ભક્તિ વિગેરે માર્ગી 
દુઃસાધ્ય છે એવું માર્‌ માનવુ છે. 
વિવર ણુ---એ પ્રમાણે આશ્રયનુ સ્વરૂપ સાંગ કહેવામાં આવ્યું 
છે, “એ પ્રમાણે આશ્રયર્નું સાંગ સ્વરૂપ કહેવાથી શે। લાભ છે ?ઃ 
એવી શ કા થાય ત્યાં કહે છે કે બવેંવામ્‌ દિ ખ્રહ્ાચારી, ગૃહસ્થ, 
વાનપ્રસ્થ અને સવ્યાસ એ આશ્રસે। માંહે અસ્રક ગમે તે આશ્ર- 
મમાં રહૈનારા અથવા તે] ખ્રાહ્દાણુ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને શુદ્ર એ 
ચારે વણા માંહે અસ્ુક કોઈપણુ વણુમાં રહેનારા સદળા જીવોને 
ભગવાનના આશ્રય હુમેશાં હિતકારી છે. એટલે કાંઇપણુ સાધન 
વગર આલે તથા પરલોક સધી સ“પત્તિને આપનારો ભગ- 
વાનના આશ્રય છે, તો પછી હવે આપણુને શું બાકી રહે છે 
સ કે કાંઇપણુ બાકી રહેતું નથી.) 
સઘળા યુગામાં સાધનાથીજ ફળ સૈળવી શકાય છે છતાં 
પણુ ભ્ય તે સાધને છેડી કેવળ ભગવાનની જ શરણે જ 
વાનું શામાટે કહેવામાં આવે છે 1 એવી શકા થાય ત્યાં ડહે છે કે 
થાજાવિતિ ખીન્ત યુગેમાં ધર્મતુંજ પ્રધાનપણુ છે અને વિહિત 
ભક્તિ વિગેરે સાધન સાધ્ય છે, માટે તે સાધનાથીજ વિહિતભક્તિ, 
ઉપાસના અને કુમ વિગેરેનું ફૂલ થાય છે, અને કલિયુગતે। પાપ 


પરે 


પ્રધાન છે માટે તેમાં સાધનોના અસ'ભવથી વિહિતભક્તિ વિગેરે 
માર્ગી મેળવી શકાય એમ નથી; એટલુંજ નહિ પણુ અગઝ્ુક કાંઇ 
પણુ કરવા જતાં પાખ ડમાં પ્રવેશ થઇ જાય તો પાપ પણુ થાય 
છે માટે સઘળી રીતે કલિયુગ સાધનેથીં સાધ્ય નથી એટલે કૈ 
તેમાં સાધનોથી સાધ્ય ભક્તિમાર્ગી પણુ મેળવી શકાય એમ નથી; 
એટલુંજ નહિ પણુ સત્યયુગ વિગેરે યુગોમાં પણુ તે ભક્તિમાગે 
ક્ત અસાધ્ય છે અને કેવળ ભગવાનના અનુગ્રહુથીજ સાધ્ય 
, મતલખ જે ભક્તિમાગે કલિયુગમાં તો સાધનોથી અત્યત અ- 
કહો હોઈ ને .દુ:સાધ્ય છે માટે સર્વ પ્રકારે ભગવાનનું શરણુ લેવું; 
અને ભગવાન્‌ પોતે તેવા ભાંકતમાગીય લેકે પર અનુગ્રહ કરશે, 
માટે સર્વ પ્રકારે ભગવાન્‌નીજ શગ્ણુભાવના કરવી; અને તે શિવાય 
ખીજ ડશું કરવું નહિ, આ પોતાને સિદ્ધાન્ત જણાવવા માટે 
કહે છે કે મે મા્લાર્સસ આવી મારી માન્યતા છે આંહીઆં મે માસિઃ 
એમ કહીને “ સ્વમાગીચ લેોકેાને ભગવાનનું જ શરૃણુ લેવું એ કર્તવ્ય 
છે અને તે શિવાય ખીન્નું કશું કર્તવ્ય નથી” એમ સમજાવે છે, 


આંહીઆ શ્રીત્રજરાયજી મહારાજ મે મતિઃ ને! એવો અભિ- 
પ્રાય જણાવે છે કે આ શ્રીઆચાર્યજીની આજ્તા પાળવાથી ભગ- 
વાન્‌ પોલે પોતાની આજ્ઞા પાળેલી સમજે છે અને એમ સમજી 
તેવી આજ્ઞા પાળનારને ભગવાન્‌ આશ્રય આપે છે. (૬) 


આંહીઆં ટીકાકાર ચાચા શ્રીગોપીશજ મહારાજ છેવટે ની: 
ચલા “લેકે! લખે છે. 


શ્રોષટાચાથ ૨₹ળ શળ સ્થરળે નવે । 
દૃંધાતા પળાજીચંમ્રન્ય સ્માય્વાસુલારની ॥21 


અર્થ---શ્રીમાન્‌ આચાર્ય જીના ચરણુને શરણુ લેવાનુ સ્મરણુ 
કરવાથી માગેને અતુસરનારી ગ્રન્થની આ પદ્ધતિ મારા હૃદયમાં 
આવી. (૧) 


પ૨ 
મરિદમાનર્વજીયસ્થ ટાટ્યોર્થ સર્વથા ફે ॥ 
ઝવેત્તિતા વિવેજાઘાણેતરથે તટાશ્રય: 
અથેઃ--પોતાના ભક્તની ભક્તિમાગેમાં ટૃઢતા થવા માટે સર્વ પ્રકારે 
આ વિવેક વિગેરે જર્રના છે, અને એટલુંજ નહિ પણુ તેને માટે 
આશ્રય પણુ જરૂરને। છે. (૨) 
શ્રીમટાચાર્ય ચરભેસિતે તે વજિતાઃ શ્જુટમ્‌ ॥ 
ઝઅતસ્ત ળવ પરળા સરફ્મે શરળંમધ ॥૨॥ 
અથ---શ્રીમાન્‌ આચાર્ય ચરણે।એ તે વિવેક વિગેરે ચે।ખખી 
રીતે વણેવ્યા છે, માટરે તેજ ચરણુ। વિવેઠ વિગેરે જાણુવા માટે 
માર્‌ શરણુ થાઓ. (૩3) 


ઇતિ શ્રીમદ્વક્ષભાચાર્ય વિરચિત વિવેકર્ધયાશ્રય નિરૂપણુ 
ગુજરાતી ટીકા સહિત સપણ, 








શ્રી વક્ષભીય ગ્ર'થપ્રકાશક ફડને તા. ૩૦-૩-૧૨ ૨ 
તા. ૬૪-૮-૧૨ સુધીમાં ગ્રાહક તરીકે તથા મદદ 
તરીકે. આશ્રય આપનાર વૃષ્ણુવોનાં નામ. 

- ------:--૦-૦૯ઉઝ-ફન-ન------ - 


૯૦ થેઠ ખીમજી છુવરજી (આ ગ્રથના પૂરૅપુરા ખચેના) મુંબદ ર 


૪ પટવારી જગજીવનદાસ ગોરધનદાસ ધધુકા. 

૪% વકીલ સોરારજી દેવરાજ “નાગે, 
૪ શ્રી પુણ્િમાગીય પુસ્તકાલય ખાધરપુર, 
૪ શેડ ગીરધરલાલ હરિલાલ અમદાવાદ. 


૪ આ. સરદાર દેસાઈ પુરષાોત્તમદાસ વિહારીટાસ નડીઆદ, 
૪ શાણીજી વદુબા વાંકાનર. 





